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10．他部局との協働共催及び地域貢献

１）協働共催
　⑴　Ｈ26年度AED講習会
　�　平成17年３月にAED（自動体外式除細動器）を上田地区３台、附属小学校・中学校・養護学校に各１台

設置したことにより、17年度から教職員対象にAED講習会を実施している。この講習は、盛岡中央消防署
上田出張所の協力により実施し、修了者には普通救命講習Ⅱ修了証が交付されている。26年度は３回実施し
28名が修了した。尚、この事業は安全衛生管理室との共催実施となっている。延べ284名修了している。

　※�現在のAED設置数14台：上田地区７台（Ｈ26.6～農学部学生食堂入り口付近）、附属幼稚園、小学校、中学校、
特別支援学校、滝沢農場、滝沢演習林、御明神総合施設各１台

　⑵　大学教育総合センター，学務部との協働・協力
　　担任教員と保健管理センター教員連絡会
　　日時：９月８日　13：30～15：30
　　会場：学生センターＢ棟１階多目的室
　　内容：1．学生指導に関する担任教員の留意点
　　　　　2．大学における障害者支援に関わる法改正等の動きと岩手大学の状況について
　　　　　3．意見交換

２）地域貢献
　⑴　Ｈ26年度実習の受け入れ

№ 期　　　日 時　　　間 受講人数 会　　　　場

1 26．４．16（水） ９：30～13：30 9 盛岡中央消防署上田出張所

2 26．８．28（木） ９：30～13：30 13 盛岡中央消防署上田出張所

3 26．９．17（水） ９：30～13：30 6 盛岡中央消防署上田出張所

計 28

実習生所属先 実習生人数 実習期日 実習内容

岩手看護短期大学専攻科地
域看護学専攻 10 平成26年11月20日

９：30～16：15 産業保健実習

岩手医科大学医学部 6 平成26年５月～７月 公衆衛生学実習

岩手県立大学看護学部 7 平成26年６月18日
９：30～16：15 産業保健実習

岩手県立大学看護学部 5 平成26年11月28日
９：30～16：15 産業保健実習

計 28
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　⑵　ヘルスプロモーション研究会　　
　第１回　平成26年５月17日（土）10：00～13：00　参加16人
　　①　報告「雫石町地域包括ケアシステム＜報告その７＞」～新年度の事業展開と課題～
　　　　　　　　報告者：熊谷　智義　氏（NPO法人ヘルスプロモーションいわて理事・事務局長）
　　②　講話・実技『「病は気から、気で癒す」見えないエネルギーの科学的根拠と実証』
　　　　ア「気」とは何か？
　　　　　　　　講　師：中田　温二　氏（少林内勁一指禅気功師）
　　　　イ　私のヒーリング「心・身体・魂を癒す」の場合
　　　　　　　　講　師：小堀　薫子　氏（ヒーラー・在家陰陽師、キャリアカウンセラー）
　　③　情報交換

　第２回　平成26年７月19日（土）10：00～13：00　参加９人
　　①　報告「雫石町地域包括ケアシステム＜報告その８＞」～訪問看護ステーションの広がり～
　　　　　　　　報告者：高橋　栄子　氏（NPO法人ヘルスプロモーションいわて理事・副理事長）
　　②　報告「働く人々の健康づくり～協会けんぽの活動～」
　　　　　　　　報告者：千葉小香枝　氏（全国健康保険協会岩手支部企画総務部　保健グループ）
　　③　振り返り・意見交換
　　　　『学習会で取り上げてきた「ホリスティック医療の観点からの健康法」の普及』
　　④　情報交換

　第３回　平成26年10月４日（土）10：00～13：00　参加12人
　　①　報告　雫石町地域包括ケアシステム＜報告その９＞～「町行政からみた現状と課題」（仮題）～
　　　　　　　　報告者：高村　正子　氏（雫石町健康推進課保健師長） 
　　②　講話　小地域における活動　～民生委員の経験を通して思うこと～
　　　　　　　　報告者：中野　久子　氏（雫石町　前民生委員）
　　③　活動報告「ホリスティック食育」
　　　　　　　　報告者：佐々木沙織　氏（ボディヒーリングサラン ラニ主宰）
　　　　　　　　～�心とカラダの毒出し（デトックス）の重要性、正しい栄養の摂り方、リラクゼーションサ

ロンワーク以外でも、栄養学やセルフケア・トリートメント法、インナービューティーな
どのセミナーやワークショップを主催開催しています～

　　④　情報交換

　第４回　平成26年11月30日（日）９：00～11：30　参加12人
　　①「岩永俊博先生と語る」－医療（医師会、歯科医師会、医師、歯科医師）との連携－
　　　　　語り手　　岩永　俊博　先生
　　　　　話題提供　高橋　栄子　氏　「雫石町地域包括ケアシステム構築の取り組み」から
　　　　　　　　　　松川久美子　氏　血圧コントロールのコンセンスを得るためには？
　　　　　　　　　　田沢　光正　氏　これまでの医師・歯科医師との交流から思うこと
　　②　情報交換
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　第５回　平成27年２月７日（土）10：00～13：00　参加13人
　　①　報告「医療保険者の健康づくり　－データーヘルス計画の動向－」
　　　　ⅰ国民健康保険の場合
　　　　　　　　報告者：関川　望美　氏（岩手県国保連合会健康推進課保健師）
　　　　ⅱ被用者保険の場合
　　　　　　　　報告者：千葉小香枝　氏（全国健康保険協会岩手支部企画総務部保健グループ）
　　②　報告　ウォーキングの魅力
　　　　　　　　報告者：中村　　修　氏（盛岡市ウォーキング協会理事、公認ウォーキング指導員）
　　③　情報交換

　第６回　平成27年３月15日（日）10：00～13：00　参加12人
　　①　報告「脳卒中死亡率ワースト１脱却」と環境づくり
　　　　　　　　報告者：田沢　光正　氏　（健康づくり総合アドバイザー・歯科医師）
　　②　発言予定
　　　　　　「建設業界、まちづくり」： 小堀　　啓　氏（岩手県県土整備部建築住宅課）
　　　　　　「岩手県の動向」　　　　： 栃内　圭子　氏（岩手県県央保健所医療介護課）
　　③　講話・実技　
　　　　ラジオ体操の魅力
　　　　　　　　報告者：立身　政信　氏（岩手大学保健管理センター所長・教授）
　　④　情報交換


