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検査日 時　間 対象部局 対象者

４月28日（金） ６：45～８：30
附属幼稚園 
附属小学校 
附属中学校

全員

７月28日（月） 
～８月８日（金）

８：45～９：00 附属特別支援学校 全員

９月９日（火）
８：30～10：45

上
　
田
　
キ
　
ャ
　
ン
　
パ
　
ス
　
周
　
辺

「研究交流部、三陸復興推進機構」以外の全部局 女性職員
10：45～11：00 全部局（割り当てられた日時に受診ができない方） 男性職員

９月10日（水）
８：30～10：45

役員 
監査室 
総務企画部 
人文社会科学部 
教育学部 
情報技術部 
評価室 
学務部 
男女共同参画推進室 
国際連携室 
教員養成支援センター 
教育推進機構 
大学教育総合センター 
保健管理センター 
平泉文化研究センター

男性職員

10：45～11：00 全部局（割り当てられた日時に受診ができない方） 女性職員

９月11日（木）

８：30～９：15
研究交流部 
三陸復興推進機構

女性職員

９：15～11：00

農学部 
連合農学研究科 
寒冷ＦＳＣ 
農学系技術部 
研究交流部 
三陸復興推進機構 
研究推進機構 
情報基盤センター

男性職員

９月12日（金）
８：30～10：45

財務部 
工学部 
金型技術研究センター 
鋳造技術研究センター 
複合デバイス技術研究センター 
附属ソフトパス工学総合研究センター 
ものづくりエンジニアリングファクトリー 
地域防災研究センター 
地域連携推進機構 
工学系技術部

男性職員

10：45～11：00 全部局（割り当てられた日時に受診ができない方） 女性職員

５．職員定期健康診断

１）日程



― 24 ―

２）検査項目（男女共通）				  
　（１）34歳以下及び36歳～39歳の者
　　�　身長、体重、視力、血圧、尿（糖、蛋白、潜血）、血液（中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロー

ル、貧血、肝機能（GOT、GPT、γ-GTP）、血糖）、胸部Ｘ線撮影、聴力、腹囲、内科
　（２）35歳の者
　　　（１）の項目に、心電図が加わる。
　（３）40歳以上の者
　　　（２）の項目に、胃部Ｘ線撮影、便潜血反応が加わる。

３）学内健診・人間ドック等の受診者数

対象者

受　　診　　内　　訳
受　診　者　数

 （率）学内健診　　　
受診者数

人間ドック・
他医療機関

受診者

上
田
キ
ャ
ン
パ
ス
等
事
業
場

役 員・ 総 務 企 画 部・ 評 価 室・
男 女 共 同 参 画 推 進 室 56 47 9 56 （ 100.0 ）
研究交流部・研究推進機構・地域連携推進機構・地域
防災研究センター・平泉文化研究センター・情報基盤センター 129 113 7 120 （ 93.0 ）

財 務 部 43 38 4 42 （ 97.7 ）

学務部・保健管理センター・入試センター 80 73 6 79 （ 98.8 ）

人 文 社 会 科 学 部 73 57 8 65 （ 89.0 ）

教 育 学 部 100 71 23 94 （ 94.0 ）

工 学 部 195 165 24 189 （ 96.9 ）

農学部・連大・寒冷FSC（上田キャンパス） 159 129 22 151 （ 95.0 ）

技術部（上田キャンパス）・RI総合実験センター 55 50 2 52 （ 94.5 ）

附 属 幼 稚 園 事 業 場 12 12 0 12 （ 100.0 ）

附 属 小 学 校 事 業 場 37 35 2 37 （ 100.0 ）

附 属 中 学 校 事 業 場 29 29 0 29 （ 100.0 ）

附 属 特 別 支 援 学 校 事 業 場 37 37 0 37 （ 100.0 ）

寒 冷 フ ィ ー ル ド（ 滝 沢 地 区 ） 事 業 場 15 14 1 15 （ 100.0 ）

寒冷フィールド（御明神地区）事業場 13 13 0 13 （ 100.0 ）

合　　　　　　　　計 1033 883 108 991 （ 95.9 ）

＊雇入時健診受診のため定期健康診断を省略した者は対象者に含まないこととする。

４）尿検査（人間ドック・他の医療機関受診者、及び雇入時健診受診済みで胃と便検査のみ実施者を除く）

性　別 受診者数
尿　　蛋　　白 尿　　潜　　血 尿　　　　　糖

有所見者数（率） 有所見者数（率） 有所見者数（率）

男 574 6（1.0） 12（2.1 ） 11（1.9 ）

女 298 0（0.0 ） 13（4.4 ） 1（0.3 ）

計 872 6（0.7 ） 25（2.9 ） 12（1.4 ）
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５）貧血検査（人間ドック・他の医療機関受診者を除く）

性　別 受診者数
血　色　素　量 赤　血　球　数 貧　　　　血

有所見者数（率） 有所見者数（率） 有所見者数（率）

男 575 23（ 4.0） 56（ 9.7 ） 62（10.8 ）

女 309 48（15.5 ） 28（ 9.1 ） 64（20.7 ）

計 884 71（ 8.0 ） 84（ 9.5 ） 126（14.3 ）

６）肝機能検査（人間ドック・他の医療機関受診者を除く）

７）脂質検査（人間ドック・他の医療機関受診者を除く）

８）血糖検査・胸部X線・血圧（人間ドック・他の医療機関受診者等を除く）

性　別 受診者数
G　　O　　T G　　P　　T γ－GTP 肝機能異常

有所見者数（率） 有所見者数（率） 有所見者数（率） 有所見者数（率）

男 575 94（16.3 ） 167（29.0 ） 163（28.3 ） 132（23.0 ）

女 309 14（ 4.5 ） 16（ 5.2 ） 21（ 6.8 ） 24（ 7.8 ）

計 884 108（12.2 ） 183（20.7 ） 184（20.8 ） 156（17.6 ）

性　別 受診者数
LDLコレステロール HDＬコレステロール 中　性　脂　肪 脂　質　異　常

有所見者数（率） 有所見者数（率） 有所見者数（率） 有所見者数（率）

男 575 313（54.4 ） 47（ 8.2） 126（21.9） 255（44.3）

女 309 116（37.5 ） 4（ 1.3 ） 22（ 7.1） 56（18.1 ）

計 884 429（48.5） 51（ 5.8 ） 148（16.7） 311（35.2 ）

性　別
血　糖　検　査 胸部X線間接撮影 血　圧　測　定

受診者数 有所見者数（率） 受診者数 有所見者数（率） 受診者数 有所見者数（率）

男 575 146（25.4 ） 572 5（ 0.9 ） 574 80（13.9 ）

女 309 23（ 7.4 ） 300 2（ 0.7 ） 309 12（ 3.9 ）

計 884 169（19.1 ） 872 7（ 0.8 ） 883 92（10.4 ）
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９）便潜血・胃・心電図（人間ドック・他の医療機関受診者等を除く）

12）検査項目別有所見者率の推移

10）総合判定（人間ドック・他の医療機関受診者等を除く） 11）事後指導

性　別
便　潜　血　検　査 胃　　検　　査 心　　電　　図

受診者数 有所見者数（率） 受診者数 有所見者数（率） 受診者数 有所見者数（率）

男 377 23（ 6.1） 375 40（10.7） 425 23（ 5.4）

女 130 7（ 5.4 ） 127 26（20.5） 175 20（11.4 ）

計 507 30（ 5.9） 502 66（13.1） 600 43（ 7.2 ）

性　別
総　　合　　判　　定

受診者数 有所見者数（率）

男 577 441（76.4）

女 309 173（56.0 ）

計 886 614（69.3）

性　別 対象者数 実　　施　　数（率）

男 508 505（ 99.4）

女 224 224（100.0）

計 732 729（ 99.6）


