
５. 職員定期健康診断

１) 日程
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検査日 時 間 対象部局 対 象 者

５月10日 (木) ６：45～８：00
附属幼稚園
附属小学校
附属中学校

全 員

７月27日 (金)
～８月９日 (木)

９：15～９：45 附属特別支援学校 全 員

９月４日 (火)
８：30～10：45 全部局 女性職員

10：45～11：00 全部局 (水曜から金曜での受診ができない方) 男性職員

９月５日 (水)
８：30～10：45

役員
総務企画部
評価室
研究交流部
地域連携推進センター
国際交流センター
情報メディアセンター
学務部
教員養成機構
大学教育総合センター
保健管理センター
情報技術室
教育学部

男性職員

10：45～11：00 全部局(火曜日の受診ができない方) 女性職員

９月６日 (木)
８：30～10：45

人文社会科学部
農学部
連合農学研究科
寒冷ＦＳＣ
農学系技術室
三陸復興推進機構
三陸復興推進室
平泉文化研究センター

男性職員

10：45～11：00 全部局 (火曜日の受診ができない方) 女性職員

９月７日 (金)
８：30～１０：45

工学部
工学研究科
金属材料保全工学研究センター
金型技術研究センター
鋳造技術研究センター
複合デバイス技術研究センター
地域防災研究センター
工学系技術室
財務部

男性職員

10：45～11：00 全部局 (火曜日の受診ができない方) 女性職員

２) 検査項目 (男女共通)
(１) 34歳以下及び36歳～39歳の者

身長､ 体重､ 視力､ 血圧､ 尿 (糖､ 蛋白､ 潜血)､ 血液 (中性脂肪､ HDLコレステロール､ LDLコレス
テロール､ 貧血､ GOT､ GPT､ γ－GTP､ 血糖)､ 胸部X線撮影､ 聴力､ 腹囲､ 内科
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４) 尿検査 (人間ドック・他の医療機関受診者を除く)

性 別 受 診 者 数
尿 蛋 白 尿 潜 血 尿 糖

有 所 見 者 数 (率) 有 所 見 者 数 (率) 有 所 見 者 数 (率)

男 533 4 (0.8) 10 (1.9) 8 (1.5)

女 292 0 (0.0) 9 (3.1) 1 (0.3)

計 825 4 (0.5) 19 (2.3) 9 (1.1)

(２) 35歳の者� の項目に､ 心電図が加わる｡
(３) 40歳以上の者� の項目に､ 胃部Ｘ線撮影､ 便潜血反応が加わる｡
３) 学内健診・人間ドック等の受診者数

対 象 者

受 診 内 訳
受 診 者 数

(率)学内健診
受診者数

人間ドック・
他医療機関
受診者

上

田

キ

ャ

ン

パ

ス

等

事

業

場

役 員 ・ 総 務 企 画 部 ・ 評 価 室 55 45 8 53 ( 96.4)

研究交流部・地連センター・国際センター・
メディアセンター・三陸復興推進機構 115 102 12 114 ( 99.1)

財 務 部 43 34 7 41 ( 95.3)

学 務 部 ・ 大 教 セ ン タ ー ・
保健管理センター・教員養成機構 66 57 7 64 ( 97.0)

人 文 社 会 科 学 部 75 61 10 71 ( 94.7)

教育学部､ 平泉文化研究センター 101 73 21 94 ( 93.1)

工 学 部 ・ 工 学 研 究 科 189 149 27 176 ( 93.1)

農学部・連大・寒冷FSC (上田キャンパス) 162 129 25 154 ( 95.1)

技術部 (上田キャンパス)､ RI総合実験室 57 52 2 54 ( 94.7)

附 属 幼 稚 園 事 業 場 14 14 0 14 (100.0)

附 属 小 学 校 事 業 場 39 37 2 39 (100.0)

附 属 中 学 校 事 業 場 32 32 0 32 (100.0)

附 属 特 別 支 援 学 校 事 業 場 39 39 0 39 (100.0)

寒冷フィールド (滝沢地区) 事業場 14 14 0 14 (100.0)

寒冷フィールド (御明神地区) 事業場 12 11 0 11 ( 91.7)

合 計 1013 849 121 970 ( 95.8)
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５) 貧血検査 (人間ドック・他の医療機関受診者を除く)

性 別 受 診 者 数
血 色 素 量 赤 血 球 数 貧 血

有所見者数 (率) 有所見者数 (率) 有所見者数 (率)

男 534 35 ( 6.6) 58 (10.9) 70 (13.1)

女 305 58 (19.0) 35 (11.5) 82 (26.9)

計 839 93 (11.1) 93 (11.1) 152 (18.1)

６) 肝機能検査 (人間ドック・他の医療機関受診者を除く)

性 別 受診者数
Ｇ Ｏ Ｔ Ｇ Ｐ Ｔ γ－ＧＴＰ 肝 機 能 異 常

有所見者数 (率) 有所見者数 (率) 有所見者数 (率) 有所見者数 (率)

男 534 83 (15.5) 148 (27.7) 139 (26.0) 127 (23.8)

女 305 12 ( 3.9) 14 ( 4.6) 19 ( 6.2) 22 ( 7.2)

計 839 95 (11.3) 162 (19.3) 158 (18.8) 149 (17.8)

７) 脂質検査 (人間ドック・他の医療機関受診者を除く)

性 別 受診者数
ＬＤＬコレステロール ＨＤＬコレステロール 中 性 脂 肪 脂 質 異 常

有所見者数 (率) 有所見者数 (率) 有所見者数 (率) 有所見者数 (率)

男 534 267 (50.0) 31 ( 5.8) 102 (19.1) 201 (37.6)

女 305 103 (33.8) 2 ( 0.7) 17 ( 5.6) 49 (16.1)

計 839 370 (44.1) 33 ( 3.9) 119 (14.2) 250 (29.8)

８) 血糖検査・胸部Ｘ線・血圧 (人間ドック・他の医療機関受診者を除く)

性 別
血 糖 検 査 胸部Ｘ線間接撮影 血 圧 測 定

受診者数 有 所 見 者 数 (率) 受診者数 有 所 見 者 数 (率) 受診者数 有 所 見 者 数 (率)

男 534 66 (12.4) 534 2 ( 0.4) 535 64 (12.0)

女 305 8 ( 2.6) 300 1 ( 0.3) 305 12 ( 3.9)

計 839 74 ( 8.8) 834 3 ( 0.4) 840 76 ( 9.0)

― 23 ―

��������������������������������������



９) 便潜血・胃・心電図 (人間ドック・他の医療機関受診者を除く)

性 別
便 潜 血 検 査 胃 検 査 心 電 図

受診者数 有 所 見 者 数 (率) 受診者数 有 所 見 者 数 (率) 受診者数 有 所 見 者 数 (率)

男 363 12 ( 3.3) 333 32 ( 9.6) 379 20 ( 5.3)

女 133 4 ( 3.0) 109 15 (13.8) 151 18 (11.9)

計 496 16 ( 3.2) 442 47 (10.6) 530 38 ( 7.2)

10) 総合判定 (人間ドック・他の医療機関受診者を除く) 11) 事後指導

性 別
総 合 判 定

性 別 対象者数 実 施 数 (率)
受診者数 有 所 見 者 数 (率)

男 541 351 (64.9) 男 414 414 (100.0)

女 306 164 (53.6) 女 178 177 ( 99.4)

計 847 515 (60.8) 計 592 591 ( 99.8)

12) 検査項目別有所見者率の推移
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