
11. 他部局との協働共催及び地域貢献

１) 協働共催� H21年度AED講習会

平成17年３月にAED (自動体外式除細動器) を上田地区３台､ 附属小学校・中学校・特別支援学校に

各１台設置したことにより､ 17年度から教職員対象にAED講習会を実施している｡ この講習は､ 盛岡中

央消防署上田出張所の協力により実施し､ 修了者には普通救命講習Ⅱ修了証が交付されている｡ 21年度は

３回実施し28名が修了した｡ 尚､ この事業は安全衛生管理室との共催実施となっている｡ 延べ134名修了

している｡

また､ 平成22年３月に新たにAEDを上田地区に２台､ 寒冷フィールドに３台設置した｡

� 大学教育総合センター, 学務部との協働・協力

１. 岩手大学ピア・サポート制度

カウンセラーは ｢専門アドバイザー｣ としてサポーター養成研修会の講師や､ ガイドラインの作成等,

ピア・サポート活動全般に助言を行った｡ 保健師の活動は ｢３) 性のピア・サポート活動｣ を参照｡

２. 担任教員と保健管理センターの連絡会

日時：９月11日 13：15～14：45

会場：学生センターＧ29講義室

内容：１. クラス担任教員ハンドブックの説明

２. カウンセラーより最近の学生の諸問題について話題提供

・発達障がいが疑われる学生 ・低年次学生の不適応 ・友人の自殺等の喪失体験をした学生

３. 意見交換

２) 地域貢献� 実習の受け入れ
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№ 期 日 時 間 受講人数 会 場

１ 21.８.５� ９：30～13：30 ９ 学生センター２階会議室

２ 21.９.３� ９：30～13：30 ９ 学生センター２階会議室

３ 21.１.６� ９：30～13：30 10 学生センター２階会議室

計 28

実習生所属先 実習生人数 実習期日 実習内容

岩手看護短期大学専攻

科地域看護学専攻
15名

平成21年11月19日

９：30～16：00
産業保健実習

岩手医科大学医学部 ５名 平成21年４月～９月 公衆衛生学実習

岩手県立大学看護学部

８名
平成21年11月５日

９：30～16：00
産業保健実習

５名
平成21年12月24日

９：30～16：00
産業保健実習



� ヘルスプロモーション研究会

平成21年６月20日(土) 10：00～13：00 参加18人

１. テーマ：保健や福祉の活動における医療

１) 話題提供

・琵琶坂和江氏

県行政を通じて考える医療との連携 (事例：｢地域包括支援センターの運営など｣)

・田沢光正氏

歯科学生・歯科医師に求めていること

医師会､ 歯科医師会との協働の経験から

・青木慎一郎氏

保健活動にかかわってきた医師から (診療所､ 保健所､ 大学に勤務)

２) 討論

２. 情報提供・意見交換

３. 学会､ 研修会などの報告

・日本体力学会東北地方会

・日本口腔衛生学会東北地方会

平成21年９月19日(土) 10：00～13：00 参加16人

１. 事例提供

｢私のヘルスプロモーション体験､ 過去､ 現在､ 未来｣

～早稲田大学での取り組みと北上市での活動事例を通して～ 報告者 菊池 広人氏

２. 活動報告

・滝沢村のメタボ対策 佐々木悠美氏 (滝沢村)

・一関保健所のメタボ対策 金谷明美氏 (一関保健所)

３. 学会､ 研修会などの報告

・自治体に働く保健師の集いin鶴岡 新型インフルエンザ研修会 佐藤純子氏 (一関保健センター)

・厚生労働相のデータ〈母子保健統計､ 年齢調整死亡率など〉松川久美子 (環境保健研究センター)

平成21年12月13日(日) 10：00～13：00 参加13人

１. 事例提供

｢職場の健康づくり研修会 (自治労､ ビルメン面関係等) で最近講義した経験から｣

報告者 田沢 光正氏

｢岩手県立大学健康サポートセンターのインフルエンザ対策｣ 報告者 平 栄子氏

２. 情報提供

｢県内の保健師・栄養士を対象とした 『ヘルスプロモーションに関する意識調査』 について｣ (14

年度に実施したものとどうようの調査により７年間の変化などを探る)

３. 学会､ 研修会などの報告

・日本公衆衛生学会 (奈良)

・自殺予防関係の研修会

平成22年２月７日(土) 10：00～13：00 参加20人

１. 講話

｢自殺予防対策｣ ～自殺予防対策の潮流､ 取り組み事例など～ 講師 大塚耕太郎

(岩手医科大学・医・神経精神科)

２. 事例提供と意見交換

｢私の経験した自殺対策から｣ 松川久美子氏

｢雫石町の自殺予防対策｣ 武田トシ子氏

３. 情報交換､ 研修会､ 学会などの報告
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