
11. 他部局との協働共催及び地域貢献

１) 協働共催� AED講習会 安全衛生管理室との共催

平成17年３月にAED (自動体外式除細動器) を上田地区３台､ 附属小学校・中学校・養護学校に各１

台設置したことにより､ 17年度から教職員対象にAED講習会を実施している｡ この講習は､ 盛岡中央消

防署上田出張所の協力により実施し､ 修了者には普通救命講習Ⅱ修了証が交付されている｡ 20年度は３回

実施し28名が修了した｡ 尚､ この事業は安全衛生管理室との共催実施となっている｡ 延べ106名修了して

いる｡

� 大学教育総合センター・学務部との協働・協力

１. 岩手大学ピア・サポート制度

カウンセラーは ｢専門アドバイザー｣ としてサポーター養成研修会の講師や､ ガイドラインの作成等､

ピア・サポート活動全般に助言を行った｡ 保健師の活動は ｢３) 性のピア・サポート活動｣ を参照｡

２. 担任教員と保健管理センターの連絡会

日時：９月12日 15：00～17：00

会場：学生センターＧ29講義室

内容：１. クラス担任教員ハンドブックの説明

２. カウンセラーによる話題提供：｢学生対応のポイントとメンタルヘルスの問題｣ について

３. 意見交換

２) 地域貢献� 実習の受け入れ� ヘルスプロモーション研究会

平成20年４月５日(土) 10：00～13：00 参加16人

１. 事例報告

｢広告企画 マーケテイングからみた連携､ 住民ニーズの把握の重要性｣ 報告者 村山 博子 氏

２. 情報提供

｢介護予防での携帯電話の活用 －NTTとの協働－｣ 話題提供者 琵琶坂和江 氏

｢19年度国保一関地区保健活動部会第３回研修会｣ 話題提供者 田沢 光正 氏
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実習生所属先 実習生人数 実習期日 実習内容

岩手医科大学医学部 ５名 平成20年４月～９月 公衆衛生学実習

岩手看護短期大学
専攻科地域看護学専攻 15名 平成20年11月20日

９：30～16：00 産業保健実習

№ 期 日 時 間 受講人数

１ 20.８.５� ９：30～13：30 10

２ 20.９.４� ９：30～13：30 10

３ 21.１.８� ９：30～13：30 ８

計 28



平成20年６月28日(土) 10：00～13：00 参加22人

１. 講義

｢豊かなコミュニケーションで行動変容を促す －カウンセラーの視点から－｣

講師 佐藤 照貴 氏

２. 意見交換

｢滝沢村の健康教育｣ 話題提供者 佐々木悠美 氏

平成20年10月18日(土) 10：00～13：00 参加12人

１. 事例提供

｢生活習慣病対策 (特にメタボ対策) におけるネットワークの拡大｣

・岩手県食育推進ネットワーク及び岩手県食文化研究会の紹介

話題提供者 菊池 光洋 氏

話題提供者 田沢 光正 氏

・伝統的健康法ヨーガの各種教室 話題提供者 田沢 光正 氏

２. 情報提供

１) 学生の食生活の現状 話題提供者 吉岡 美子 氏

話題提供者 佐藤加代子 氏

２) 特定保健指導の推進状況

・市町村､ 事業所の現状について

３. 自由討論

平成20年12月20日(土) 10：00～13：00 参加17人

１. 事例提供 ｢職場のメンタルヘルス～健康づくりの視点から～｣ 話題提供者 青木慎一郎 氏

２. 情報提供・意見交換

１) 私の職場のメンタルヘルス､ 私の担当事業におけるメンタルヘルス

２) 自殺予防対策の推進状況

３) その他の精神保健福祉の事業

３. 学会､ 研修会などの報告

・日本公衆衛生学会

・日本健康福祉政策学会

平成21年３月28日(土) 10：00～13：00 参加17人

１. 事例提供

｢滝沢村保健活動の全体像 ～ネットワークづくり・連携・住民参加の視点から～｣

話題提供者 熊谷多美子 氏

｢行政計画における住民参加の変遷 －県内市町村の総合計画策定を事例に－｣

話題提供者 熊谷 知義 氏

２. 情報提供・意見交換

｢メタボ対策の環境保健の拡がり｣ 等

３. 学会､ 研修会などの報告

日本公衆衛生学会
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