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Ⅰ　平成28年度業務報告
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Ⅱ　平成28年度保健管理センターの現況
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Ⅰ　平　成　28　年　度　業　務　報　告

１．こ の 一 年
２．健 康 相 談
３．学生相談室活動報告
４．学生定期健康診断
５．職員定期健康診断
６．特 殊 健 康 診 断 等
７．その他の健康診断
８．救 護 活 動
９．健康教育・増進活動
10．他部局との協働共催及び地域貢献
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・５日　工学部応用化学科・生命工学科安全訓練
・７日　入学式　救護及び保健管理センター紹介
・８日　留学生健康診断オリエンテーション、特殊健康診断（電離放射線新規）
・11日～学生定期健康診断開始（11日間）
　　＊講義「健康･スポーツ」（１年生全員対象）を担当　教材：「あなたの健康案内書」
・11～28日　学内インフルエンザ流行にて注意喚起等対応（罹患届約50件）
・18・27・28日　学生定期健康診断2次検査
・27日　職員定期健康診断（附属校園）

・６日～学生健康診断証明書発行開始
・10日　医療講習会（ツキノワグマ同好会）、身長体重計納品
・17日　医療講習会（ワンダーフォーゲル部）
・20日　学生定期健康診断予備日　胸部レントゲン２次検査
・21日　第59回盛岡・つなぎ間ロードレース大会救護
・24日　学生定期健康診断２次検査

・７日　ISO学内監査
・11日　学内監査
・13日　地方集会会場準備・物品搬入
・14～15日　第54回全国大学保健管理研究集会東北研究集会（当番校開催）　参加総数79名
・22日、26～28日　放送大学試験救護
・25日　センター長選考会議
・28～29日　特殊健康診断（有機溶剤）

・１～19日　特殊健康診断（有機溶剤）尿再検査
・２・25日　特殊健康診断（電離放射線新規）
・３日　盛岡さんさ踊り（岩大チーム参加）救護
・８日　医療講習会（少林寺拳法部）
・９日　平成28年度教員免許状更新講習救護、Ｈ28いわて大運動会in大船渡救護
・10日　第１回オープンキャンパス救護
・19日　岐阜連大　狩猟免許申請用診断書発行
・30日  台風10号通過に伴い15時～大学一斉休業となる

・５／31～６／６　世界禁煙デー＆エイズ検査強化月間イベントの企画・活動　ポスター掲示
・７日　職員健康診断（附属校園）再検査
・８日　第１回保健管理センター運営会議
・16日　特殊健康診断（電離放射線新規）
・17日　産業保健実習(県立大学７名)

・３・10・11日　久慈地方台風浸水被害ボランティア参加
・５・12日　特殊健康診断（振動騒音、有機溶剤）
・９日　第２回職員AED講習会
・12～16日　職員定期健康診断（上田地区）
・20日　特殊健康診断（除染新規）
・26日　釜石高校SSH救護
・28日　第３回職員AED講習会、職員定期健康診断再検査
・29日　工学部応用化学科生命工学科安全訓練
・30日　職員定期健康診断事後指導（附属校園）
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・３日　センター長公募〆切
　　　　麻疹抗体検査（来年度教育実習予定者対象）、特殊健康診断（電離放射線、X線取扱者新規）
・３・24日　職員定期健康診断尿再検査
・５～６日　第54回全国大学保健管理研究集会（大阪大学）開催
　　　　　　（研究発表１題発表『対人関係に苦手意識をもつ学生を対象にした「コミュニケーショングループの実践」』）
・６日　留学生健康診断オリエンテーション
・15日　第２回オープンキャンパス救護
・15～16日　大学祭救護
・12・20・31日　獣医麻酔取扱者証明
・17日　10月入学留学生健康診断
・24日　特殊健康診断（除染新規）
　　　　※第54回全国大学保健管理研究集会東北研究集会　報告書発刊・送付

・１日　10月入学留学生健康診断追加
・１・４日　獣医麻酔取扱者証明
・２日　第２回保健管理センター運営会議、職員定期健康診断尿再検査
・14日　職員子宮がん検診
・16～24日　職員定期健康診断事後指導
・17日　産業保健実習(岩手看護短大専攻科10名)

・１～25日　世界エイズデー　啓蒙活動
・１日　ボクシング部健康診断
・13日　学生支援を考える教職員FD・SD研修会
・15日　特殊健康診断（電離放射線継続）、防災訓練（４丁目理工学部）
・26～27日　ぱるんkids’ウィンタースクール救護
・25～26日　Ｈ28高大連携「ウィンターセッション」救護

・14～15日　大学入試センター試験、学内３ヶ所で救護担当
・30～31日　特殊健康診断（第２回有機溶剤）
・30日　特殊健康診断（ＶＤＴ作業従事者）
・20日、24～26日　放送大学試験救護

・２日　保健委員会（新センター長小野田敏行医師　任用決定）
・３日　立身センター長退職を祝う会
・６・９日　獣医師免許申請健康診断
・９日　特定業務従事者健康診断第2回定期健康診断尿再検査
・21日　特殊健康診断（電離放射線RI新規）
・23日　卒業式救護
・31日　Ｈ29学生定期健康診断用紙配布開始

・１日　特殊健康診断（VDT）追加
・２日　第３回保健管理センター運営会議 
・８～９日　特殊健康診断（有機溶剤）追加
・８～17日　特殊健康診断（有機溶剤）尿再検査
・14日　附属中学校スキー学習救護
・15～16日　特殊健康診断（振動・騒音）
・17日　立身センター長　最終講義　、獣医師免許申請健康診断
・20～21日　職員乳がん検診
・23日　附属校園養護教諭と保健管理に関する会議
・23～24日　特定業務従事者健康診断第２回定期健康診断

＊医療講習会，各種健診についての詳細は，Ⅰ－４・５，Ⅰ－９－１）各業務報告参照。
＊入試関係の救護は省略。Ⅰ－８救護活動参照。
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２．健　康　相　談

１）健康相談・学生相談日程
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２）来所理由別利用状況（平成28年４月～平成29年３月）
　৺ͱʹ݈߁ͳֶੜੜ׆ΛૹΕΔΑ͏ҩࢣɾอ݈߁݈͕ࢣ૬ஊΛ行͍ͬͯΔɻ

Պ　　 4月 �月 �月 �月 �月 �月 �0月 ��月 ��月 �月 �月 3月 ܭ

 Պ త ࣬ ױ ֶੜ ��3 �40 ��4 �� 4� 3� �� �� �� �3 �� �� �00�
৬һ �0 �4 � � � �0 �� �3 �� � �� 4 ���

֎ Պ త ࣬ ױ ֶੜ �� �34 ��� �4� �� 43 �0 �4 �� �� 3� �3 ��0
৬һ �� � � � � � �3 � � � 3 �� �03

؟ Պ త ࣬ ױ ֶੜ � �� �0 � � 4 � 3 4 0 � � ��
৬һ � � 0 0 0 0 � � 0 0 � � �

ࣖ ඓ Պ త ࣬ ױ ֶੜ � �� 4 � � � 4 � � 4 � � �3
৬һ � � 0 0 � 0 � 0 0 0 � 4 �0

් ਓ Պ త ࣬ ױ ֶੜ �� �� �� 3� �� �� �� �4 � �� � � ���
৬һ 0 � � 0 0 0 � 3 0 3 0 0 �0

ൻ  ث Պ త ࣬ ױ ֶੜ 0 0 4 3 0 � 0 0 0 0 0 0 �
৬һ 0 0 0 � 0 � 0 0 0 0 0 0 �

ࣃ Պ త ࣬ ױ ֶੜ � 3 � � � 0 � 0 0 0 � 0 ��
৬һ 0 0 0 0 0 0 0 � 0 0 0 � �

ൽ ෘ Պ త ࣬ ױ ֶੜ �4 33 �� 4� �� �� 34 �� � � � 3 ���
৬һ � 0 0 � �� � � 0 0 0 � � 3�

ਫ਼ ਆ Պ త ࣬ ױ ֶੜ 3� �3 �� �� �4 �� �� 3� �� 3� 4� 43 ���
৬һ � � 4 0 0 0 � � 0 0 3 � ��

૬ ஊ త  ༰ ֶੜ �4� �3� ��� �4� �4 �� �0� �� �� �� �0� ��� �33�
৬һ 3 � � 4 � 3 4 � 4 4 0 � 3�

ې Ԏ ࢧ ԉ ֶੜ 3 �� �� � � 3 0 � 4 4 � 0 4�
৬һ 0 0 0 � 4 3 0 0 0 0 0 0 �

খ ܭ ֶੜ 4�� ��� ��� ��� ��� ��3 3�� 333 ��� ��� ��4 ��� 4��3
৬һ 3� 30 �� �� 33 34 3� �� �� �� �� 3� 3�4

؆ қ ͳ ૬ ஊ ֶੜ �� �3 �� 4� �4 �� 3� �� �� �� �4 �� 3�0
৬һ � �0 � � � � �� �� � 3 0 4 ��

ࣗ ݾ  ཧ ֶੜ 0 � 3� �� �0 � �� �� � � 3 4 ���
৬һ 0 � � 0 0 0 0 0 � 0 0 0 3

ͦ ͷ ଞ ֶੜ ��� �0� �4 3� �0 �� �0 �0 3 3 �� � ��3
৬һ � � � 4 �� 4� �0 40 �� �� �0 �� ���

খ ܭ ֶੜ ��0 ��0 ��� �� 44 3� �� �� 3� �� 4� 3� �0��
৬һ �� �� � �� �� �4 �0� �� �� 3� �0 3� 3��

ܭ ��0 ��0 �3� ��3 3�0 343 �0� 4�� 3�3 3�� 3�� 3�4 �3��

３）証明書発行件数
ূ໌ॻ発行 ֶੜ ৬һ

η ϯ λ ʔ 発 行 ���0 �

ࣗಈ発行ػ発行 ����
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３．学生相談室活動報告

１）個別相談状況
　平成��年ͷֶੜ૬ஊࣨͷ૬ஊମ੍ɺඇৗۈΧϯηϥʔ໊͕̍૿һͱͳΓɺઐΧϯηϥʔ໊̎ɺඇ
ৗۈΧϯηϥʔ໊̎ʢि̎̐ͭͣؒ࣌ʣͷ̐ਓମ੍ͱͳͬͨŇ

　平成��年ͷ࣮དྷஊऀ3�4໊ɺͷདྷஊऀʢ૬ஊճʣ�0��໊Ͱ͋ͬͨɻʢ��年3��໊ʗ���4໊ʣŇ ૿
͑ଓ͚͍ͯͨͷདྷஊऀݮগ͕ͨ͠ɺ࣮དྷஊ͕ա࠷ڈଟͱͳͬͨɻ̍ਓ͋ͨΓ平ۉ���ճͷ૬ஊΛ
ॏͶͨ͜ͱʹͳΔŇ ̍ճͷ平ۉ໘ؒ࣌4���Ͱ͋ͬͨʢઐΧϯηϥʔͷΈʣŇ

　ओཁͳ૬ஊ౷ܭΛද̍ʙ̕ʹࣔ͢Ň ͳ͓ɺผࢴ૬ஊ༰ͷྨ๏Λࣔͨ͠ͷͰ͋Γɺશֶࠃੜ૬ஊڀݚ
ձٞͷઐΧϯηϥʔ͕த৺ʹͳͬͯ࡞成ͨ͠ ňֶੜ૬ஊͷڞ௨ྨŉʢԼࢁΒɺ����ʣʹΑ͍ͬͯΔŇ ૬
ஊঢ়گͷ֓ཁҎԼͷͱ͓ΓͰ͋ΔŇ

˔૬ஊ༰ͷʮ৺ཧੑ֨ʯʹؚ·ΕΔɺ発ୡোͦΕΛٙΘΕΔֶੜͷαϙʔτɺෆొֶߍੜͷࢧߍొ࠶
ԉͳͲܧଓతͳݟकΓ͕ඞཁͳέʔε͕ଟ͘ͳͬͨͨΊɺ̍ਓ͋ͨΓͷ໘ճ͕૿͑ଓ͚͍ͯͨɻ͜ͷ··
Ͱ৽ن૬ஊऀͷड͚ೖΕʹࢧো͕ग़ΔՄੑ͕͋ΔͨΊɺܧଓऀͷ໘ִؒΛௐͨ݁͠Ռɺͷདྷஊऀ
ΛݮΒ͢͜ͱʹͭͳ͕ͬͨɻ

˔ֶ年ผͰ̐年ੜʢཹ年ੜؚʣͷ૬ஊͷ૿Ճ͕ଓ͖ɺશମͷ３ͷ̍ʹ·Ͱୡ͍ͯ͠Δɻ̐年ੜҎ্ͷ
年ͷओͳ૬ஊ༰成ෆৼʹΑΔཹ年Ŋֶߴ बֶҙཉͷݮୀŊ ଔۀमྃޙͷਐ࿏Ͱͷ͍Ŋ ෆదԠͰࣨڀݚ
͋ΔŇ 発ୡোෆొֶߍੜͷཹ年ऀؚ·ΕΔɻ

˔དྷஊܦ࿏ผʹΈΔͱɺܧଓɺ࠶དྷ͕Ҏ্ͱͳͬͨɻ͜Εɺ͍ࢧؒظԉ͕ඞཁͳֶੜͷ૿Ճʹ͍૿
Ճ͕ଓ͍͍ͯΔɻ

͕ͨͬ͋ʹΒ૿Ճ͔ޙଟͱͳͬͨɻ͜ͷ年�0ਓલ࠷ڈͷͰͷདྷஊ��໊Ͱɺաࣗޚ৬һͷڭ˔
̝��年ಛʹଟ͔ͬͨɻओͳ૬ஊ༰Ŋ ਫ਼ਆ࣬ױͱਓؒؔʢϋϥεϝϯτؚʣͰ͋ΔŇ

２）リラクセーション・スペースの利用
　؆қϕουɺ　ϘσΟιχοΫɾνΣΞɺΤΞϩόΠΫɺҜࢠͱςʔϒϧΛஔͨ͠ϦϥΫηʔγϣϯɾεϖʔ
εͷ��年ͷར༻ऀ��4໊Ͱ͋ͬͨɻҰൠֶੜͷଞɺֶੜ૬ஊࣨʹདྷஊ͠ରਓڪාతͷ͋ΔֶੜͷҰ࣌
తͳٳଉॴͱͯ͠ར༻͞Ε͍ͯΔɻ

３）心理テストの利用　　
　ֶੜ૬ஊࣨͰɺब৬ਐ࿏બɺࣗݾੳͷࡍͷҰͭͷࢿྉͱͯ͠ར༻ͯ͠Β͏ͨΊʹر͢Δֶੜʹ
ରͯ͠৺ཧςετΛ࣮͍ͯ͠ࢪΔɻ行͍ͬͯͨͷʮ:(ੑ֨ࠪݕʯɺʮ౦େࣜΤΰάϥϜʯɺʮ7*1৬ڵۀຯࠪݕʯ
Ͱ͋Δɻ��年３໊ͷड͕ͨͬ͋ऀݕɻ
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表１　性別来談者数 表３　所属別来談者数
ੑผ དྷஊऀ ˋ ॴଐ དྷஊऀ ˋ

உ ੑ ��4 4��� ਓจࣾձՊֶ෦ �� ���0
ঁ ੑ �00 ���� ڭ ҭ ֶ ෦ �3 �3��
߹ ܭ 3�4 �00�0 ཧ  ֶ ෦ �0� ���4

 ֶ ෦ �0� ����
　表２　学年別来談者数 ڭ ৬ һ �� ���

ֶ年 དྷஊऀ ˋ ͦ ͷ ଞ �0 ���
̍ 年 ੜ �3 �3�� ෆ ໌ � 0��
̎ 年 ੜ �0 �3�0 ߹ ܭ 3�4 �00�0
３ 年 ੜ �� �4�3
̐　　年　　ੜ� ��� 3��� 表４　来談経路別来談者数
म ࢜ ՝ ఔ ֶ ੜ 4� ���� （常勤カウンセラーが対応した学生本人来談分）
ത ࢜ ՝ ఔ ֶ ੜ � 0�� དྷஊܦ࿏ དྷஊऀ ˋ
��৬　　һ　　ڭ �� ��� ৽ೖੜ͚ύϯϑϨοτ � 0�4
ͦ ͷ ଞ �� 4�� ϙελʔɾΣϒ �4 ���
ෆ ໌ � 0�� ༑ ਓ ͷ ק Ί �� 4��
߹ ܭ 3�4 �00�0 ηϯλʔྍࣨͷקΊ 3� ����
ˎֶ෦्ҩֶՊ̑ɼ̒ 年ੜɾཹ年ੜΛؚΉ ڭ ৬ һ ͷ ק Ί �� ���
৬һͷֶੜͷ݅Ͱͷ૬ஊؚ·ͳ͍ڭˎˎ Ո  ͷ ק Ί � 3�3

Χϯηϥʔͷٛߨ �0 4��
表５　相談形態別のべ来談者数 དྷɾͦͷଞ࠶ଓɾܧ ��� ���3
ଶܗ ૬ஊճ ˋ ෆ ໌ � 0��

໘  ���� ���� ߹ ܭ �43 �00�0
ి  ��� ���
ి ࢠ ϝ ʔ ϧ ��� �3�� 表６　相談対象別のべ来談者数
ͦ ͷ ଞ �� 0�� ର ૬ஊճ ˋ
߹ ܭ �0�� �00�0 ຊ　　　　　　ਓ� ���� ���3

ڭ ৬ һ ��� �3��
Ո  ��� ���
༑ ਓ � 0�4
ͦ ͷ ଞ �0 ��0
߹ ܭ �0�� �00�0
ˎֶੜ͓Αͼڭ৬һຊਓ

表７　相談内容の分類
৺ཧੑ֨ ৺ཧతɺੑ֨ཧղɺΞΠσϯςΟςΟͷཱ֬ͳͲɺࣗݾͷ৺ཧঢ়ଶੑ֨ʹؔ͢Δ૬ஊ
ରਓؔ Ոؔɺ༑ਓؔɺҟੑؔͷɺରਓؔʹؔ͢Δ۩ମతͳτϥϒϧʹ͍ͭͯͷ૬ஊ
৺݈߁ ਫ਼ਆ࣬ױɺମ࣬ױͷରॲͳͲͷɺ৺ཧ໘͋Δ͍ମ໘ͷ্݈߁ͷʹؔ͢Δ૬ஊ
ਐ࿏मֶ ब৬ɺਐֶɺ࠶डݧͳͲͷਐ࿏ͷɺ͋Δ͍୯Ґษڧ๏ͳͲͷम্ֶͷʹؔ͢Δ૬ஊ
ֶੜੜ׆ αʔΫϧ׆ಈɺΞϧόΠτɺѱಙ๏ͷɺֶۀҎ֎ͷֶੜੜ্׆ͷʹؔ͢Δ૬ஊ
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表８　相談内容別来談者数 表９　相談内容別のべ来談者数
૬ஊ༰ དྷஊऀ ˋ ૬ஊ༰ ૬ஊճ ˋ

৺ ཧ ੑ ֨ ��3 ���� ৺ ཧ ੑ ֨ �4�4 �0��
ର　ਓ　ؔ　� �� ���� ର ਓ ؔ  �4� ���0
৺  ݈ ߁ �0 ��� ৺  ݈ ߁ ��� ��3
ਐ ࿏ म ֶ �� �3�3 ਐ ࿏ म ֶ �40 ��0
ֶ ੜ ੜ ׆ � ��� ֶ ੜ ੜ ׆ �0 0��
ͦ ͷ ଞ � ��� ͦ ͷ ଞ �0 0��

߹ 3�4 �00�0 ߹ ܭ �0�� �00�0
ˎϋϥεϝϯτ૬ஊΛؚΉ

ˎདྷஊऀҰਓ͋ͨΓͷ平ۉ૬ஊ4ؒ࣌���

図１　最近10年間の来談者数の推移
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４．学生定期健康診断

１）日程

　　　࣌ ର　　　　ऀ ߲ࠪݕ

4���ʢ月ʣ
લ̕ɿ30ʙ��ɿ30ޕ ࢠঁ

ֶ෦３年Ҏ্ɾେֶӃम̎࢜年Ҏ্ɾ
ത࢜ɾڀݚੜɺՊཤमੜ

ମܭଌ�
　　Պ

ɿ00ʙ̐ɿ30̎ޙޕ உࢠ

4���ʢՐʣ
લ̕ɿ30ʙ��ɿ30ޕ உࢠ
ɿ00ʙ̐ɿ30̎ޙޕ ࢠঁ

4��3ʢਫʣ
લ̕ɿ30ʙ��ɿ30ޕ ࢠঁ
ɿ00ʙ̐ɿ30̎ޙޕ உࢠ

4��4ʢʣ
લ̕ɿ30ʙ��ɿ30ޕ உࢠ
ɿ00ʙ̐ɿ30̎ޙޕ ࢠঁ

4���ʢۚʣ
લ̕ɿ30ʙ��ɿ30ޕ ࢠঁ
ɿ00ʙ̐ɿ30̎ޙޕ உࢠ

4���ʢՐʣ
લ̕ɿ30ʙ�0ɿ30ޕ ࢠঁ

ֶ෦̎年ɺେֶӃम̍࢜年

લ�0ɿ30ʙ��ɿ30ޕ உࢠ

4��0ʢਫʣ
લ̕ɿ30ʙ�0ɿ30ޕ உࢠ
લ�0ɿ30ʙ��ɿ30ޕ ࢠঁ

4���ʢʣ
લ̕ɿ30ʙ�0ɿ30ޕ உࢠ
લ�0ɿ30ʙ��ɿ30ޕ ࢠঁ

4���ʢۚʣ
લ̕ɿ30ʙ�0ɿ30ޕ உࢠ
લ�0ɿ30ʙ��ɿ30ޕ ࢠঁ

4���ʢ月ʣ
લ̕ɿ30ʙ�0ɿ30ޕ உࢠ

ֶ෦３年Ҏ্ɾେֶӃम̎࢜年Ҏ্ɾ
ത࢜ɾڀݚੜɺՊཤमੜ

લ�0ɿ30ʙ��ɿ30ޕ ࢠঁ

4���ʢՐʣ
લ̕ɿ30ʙ�0ɿ30ޕ உࢠ
લ�0ɿ30ʙ��ɿ30ޕ ࢠঁ

���0ʢۚʣ�
༧උ

લ̕ɿ30ʙ�0ɿ30ޕ உࢠ
લ�0ɿ30ʙ��ɿ30ޕ ࢠঁ

4���ʢՐʣ
ɿ00ʙ̐ɿ00̎ޙޕ உࢠ ਓจࣾձՊֶ෦̍年ɾฤೖੜɾཹֶ̍

年ʢେֶӃɾڀݚੜɾՊཤमੜʣ

ֶ෦̍年ɺ
ฤೖੜɺ
ཹֶੜ
ʢ̍年ʣ

ମܭଌ�
Պ�
෦̭ઢڳ

ɿ00ʙ̐ɿ30̐ޙޕ ࢠঁ

4��0ʢਫʣ
ɿ00ʙ３ɿ00̎ޙޕ உࢠ ҭֶ෦̍年ɾฤೖੜɾཹֶ̍年ڭ

ʢେֶӃɾڀݚੜɾՊཤमੜʣ３ޙޕɿ00ʙ̐ɿ30 ࢠঁ

4���ʢʣ
ɿ00ʙ３ɿ00̎ޙޕ உࢠ ֶ෦̍年ɾฤೖੜɾླཱྀ ֶ̍年ʢେ

ֶӃɾڀݚੜɾՊཤमੜʣ３ޙޕɿ00ʙ̐ɿ30 ࢠঁ

4���ʢۚʣ
ɿ00ʙ̐ɿ00̎ޙޕ உࢠ ཧֶ෦̍年ɾฤೖੜɾཹֶ̍年

ʻԽֶɾੜ໋ཧֶՊɺཧɾࡐྉ
ཧֶՊɺγεςϜ成ֶՊʢి
ɿ00ʙ̐ɿ30̐ޙޕ௨৴ίʔεʣ̓ࢠిؾ ࢠঁ

4���ʢ月ʣ
ɿ00ʙ̐ɿ00̎ޙޕ உࢠ ཧֶ෦̍年ɾฤೖੜɾཹֶ̍年

ʻγεςϜ成ֶՊʢɾϝσΟ
ΞใίʔεɺػցՊֶίʔεɺࣾ
ձج൫ڥίʔεʣ̓̐ޙޕɿ00ʙ̐ɿ30 ࢠঁ

4���ʢՐʣ
ɿ00ʙ̐ɿ00̎ޙޕ உࢠ શֶ෦̍年ɾฤೖੜɾླཱྀ ֶ̍年ʢେ

ֶӃɾڀݚੜɾՊཤमੜʣ̐ޙޕɿ00ʙ̐ɿ30 ࢠঁ
���0ʢۚʣ�
༧උ

ɿ00ʙ３ɿ00̎ޙޕ உࢠ શֶ෦̍年ɾฤೖੜɾླཱྀ ֶ̍年ʢେ
ֶӃɾڀݚੜɾՊཤमੜʣ３ޙޕɿ00ʙ̐ɿ00 ࢠঁ
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２）胸部Ｘ線検査

ֶ෦ ֶ年 ରऀ डऀʢˋʣ ༗ॴऀݟ
ʢˋʣ ਫ਼ີࠪݕ

人
文
社
会
科
学
部

̍年 ��� �0� ʢ ����ʣ 3 ʢ ��4ʣ ʵ

̎年 0 0 ʢ 0�0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

３年 �0 �0 ʢ �00ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

̐年 0 0 ʢ 0�0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

ܭ　߹ ��� ��� ʢ ����ʣ 3 ʢ ��4ʣ ʵ

教
育
学
部

̍年 ��4 ��0 ʢ ����ʣ � ʢ 0��ʣ ʵ

̎年 0 0 ʢ 0�0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

３年 0 0 ʢ 0�0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

̐年 0 0 ʢ 0�0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

ܭ　߹ ��4 ��0 ʢ ����ʣ � ʢ 0��ʣ ʵ

工�

学�

部

̍年 44� 43� ʢ ����ʣ 4 ʢ 0��ʣ 3

̎年 0 0 ʢ 0�0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

３年 �� �� ʢ ��ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

̐年 0 0 ʢ 0�0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

ܭ　߹ 4�� 4�� ʢ ����ʣ 4 ʢ 0��ʣ 3

農�

学�

部

̍年 �4� �3� ʢ ����ʣ � ʢ ���ʣ ʵ

̎年 � � ʢ 0�0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

３年 3 3 ʢ �00ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

̐年 0 0 ʢ 0�0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

्̐ɾ̑ɾ̒年 0 0 ʢ 0�0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

ܭ　߹ ��0 �43 ʢ ����ʣ � ʢ ���ʣ ʵ

ཹ　ֶ　ੜ 44 33 ʢ ���0ʣ 0 ʢ 0�0ʣ ʵ

૯　　　ܭ ���� ���� ʢ ����ʣ �3 ʢ ���ʣ 3

˓ֶ෦̍年ੜɺฤೖֶੜɺೖֶ̍年ະຬͷཹֶੜΛରʹڳ෦̭ઢࠪݕΛ行ͬͨɻ
ʰཹֶੜʱͱɺೖֶ̍年ະຬͷେֶӃੜɺڀݚੜΛ͢ࢦɻ
ֶ෦̍年ɺฤೖͷཹֶੜɺֶ෦̍年ɺֶ෦３年ͷରͱ͢Δɻ
༗ॴऀݟͷ�3໊ͷ͏ͪ３໊͕ਫ਼ີࠪݕͱͳͬͨɻ
ਫ਼ີࠪݕͷ༰ʮҟৗӄӨʯͷͨΊࡱӨ࣮͠ࢪʮҟৗͳ͠ʯɺʮࣗવڳؾʯͷͨΊҩྍؔػड͠　
ड͠ʮҟৗͳ͠ʯͩͬͨɻؔػઅঢ়ӄӨͷ͍ٙʯͷ໊̍ҩྍ݁ࠨ行ɺ　ʮࢪυϨʔϯߢڳ

˓�0月ೖֶͷཹֶੜʹର͠ڳ෦ϨϯτήϯࡱӨΛ行ͬͨɻ

ཹ　ֶ　ੜ
ରऀ डऀʢˋʣ ༗ॴऀݟ�

ʢˋʣ ਫ਼ີࠪݕ

4� 4� ʢ�00�0ʣ � ʢ ���ʣ �

༗ॴऀݟͷ໊͕̍ʮӈԼഏ݁અঢ়ӄӨʯͷͨΊਫ਼ີࠪݕͱͳΓɺҩྍؔػड͠ʮҟৗͳ͠ʯͩͬͨɻ
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学 　 部
ֶ

年
ର

ऀ


ड

ऀ

ʢ

ʣ

૫
　
　
ͤ
ʢ

ʣ

ܰ

૫
ͤ
ʢ

ʣ

ී
　
　
௨
ʢ

ʣ

ܰ

ං
ຬ
ʢ

ʣ

ං
　
　
ຬ
ʢ

ʣ

உ
ঁ
૯


உ
ʢ
ਓ
ʣ　
　ʢ
ˋ
ʣ
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５．職員定期健康診断

１）日程
ࠪݕ ؒ　࣌ ର෦ہ ରऀ

̐月��ʢਫʣ ̒ɿ4�ʙ̔ɿ30
ෟଐ༮ஓԂ
ෟଐখֶߍ
ෟଐதֶߍ

શһ

̓月��ʢਫʣ�
ʙ̔月̑ʢۚʣ

̔ɿ30ʙ̕ɿ00 ෟଐಛผࢧԉֶߍ શһ

̕月��ʢ月ʣ
̔ɿ30ʙ�0ɿ00

上
　
田
　
キ
　
ャ
　
ン
　
パ
　
ス
　
周
　
辺

ֶ෦
࿈߹ֶڀݚՊ
ϑΟʔϧυʢୌ۠ʣྫྷפ

உੑ৬һ

�0ɿ00ʙ��ɿ00 ঁੑ৬һ

̕月�3ʢՐʣ
̔ɿ30ʙ�0ɿ��

ཧֶ෦
உੑ৬һ

�0ɿ��ʙ��ɿ00 ঁੑ৬һ

̕月�4ʢਫʣ

̔ɿ30ʙ�0ɿ00

ֶज़ڀݚਪਐ෦
Ҭ࿈ܞਪਐ෦
෦ࡒ
Ҭڀݚࡂηϯλʔ
平ઘจԽڀݚηϯλʔ
ߏػҭਪਐڭ
ೖࢼηϯλʔ
ԉηϯλʔࢧһཆ成ڭ
อ݈ཧηϯλʔ
̧̞૯߹࣮ݧηϯλʔ
ࣨܞ࿈ࡍࠃ
̘̤̘ਪਐࣨ
ߏػਪਐڀݚ
ใج൫ηϯλʔ
ߏػҬੜਪਐڵ෮ࡾ
ਆ۠ʣ໌ޚϑΟʔϧυʢྫྷפ

உੑ৬һ

�0ɿ00ʙ��ɿ00 ঁੑ৬һ

̕月��ʢʣ
̔ɿ30ʙ�0ɿ00

૯෦
ٕज़෦
ҭֶ෦ڭ
Պڀݚҭֶڭ

உੑ৬һ

�0ɿ00ʙ��ɿ00 ঁੑ৬һ

̕月��ʢۚʣ

̔ɿ30ʙ̕ɿ30
һ
ࠪࣨ
ઓུاըࣨ
ධՁੳࣨ
ֶ෦
ਓจࣾձՊֶ෦

ঁੑ৬һ

̕ɿ30ʙ��ɿ00 உੑ৬һ

２）検査項目（男女共通）
ʢ̍ʣ34ࡀҎԼٴͼ3ࡀ�ʙ3ࡀ�ͷऀ
　ɺମॏɺྗࢹɺ݂ѹɺʢɺനɺજ݂ʣɺ݂ӷʢ࣭ࢷʢதੑࢷɺ)%-ίϨεςϩʔϧɺ-%-
ίϨεςϩʔϧʣɺශ݂ʢ݂ٿɺ݂৭ૉྔɺ.$)ʣɺ؊ػʢ(05ɺ(15ɺЍ�(51ʣɺ݂ʣɺڳ෦̭
ઢࡱӨɺௌྗɺෲғɺՊ

ʢ̎ʣ3ࡀ�ͷऀٴͼ40ࡀҎ্ͷऀ
　　ʢ̍ʣͷ߲ʹɺ৺ిਤ͕ՃΘΔɻ
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３）学内健診・人間ドック等の受診者数

ରऀ

ड　　　　　　༁
ड　　ऀ　

�ʢʣֶ݈　　　
डऀ

ਓؒυοΫɾ
ଞҩྍؔػ
डऀ

上

田

キ

ャ

ン

パ

ス

等

事

業

場

 һ ɾ ૯  ا ը ෦ ɾ ධ Ձ ࣨ ɾ
உ ঁ ڞ ಉ ࢀ ը ਪ ਐ ࣨ �� 4� � �� ʢ �00�0�ʣ
ֶज़ڀݚਪਐ෦ɾҬ࿈ܞਪਐ෦ɾڀݚਪਐߏػɾ
 Ҭ ࿈ ܞ ਪ ਐ ػ ߏ ɾ  Ҭ  ࡂ ݚ ڀ η ϯ λ ʔ ɾ
平 ઘ จ Խ ݚ ڀ η ϯ λ ʔ ɾ  ใ ج ൫ η ϯ λ ʔ

�� �4 � �� ʢ �����ʣ

ࡒ  ෦ 3� 3� 4 3� ʢ �00�0�ʣ

ֶ෦ɾڭҭਪਐߏػɾࡍࠃ࿈ࣨܞɾ�
อ݈ཧηϯλʔɾೖࢼηϯλʔ �� �� �� �� ʢ ���0�ʣ

ਓ จ ࣾ ձ Պ ֶ ෦ �4 �� �3 �� ʢ �����ʣ

ڭ ҭ ֶ ෦ ɾ ڭ ҭ ֶ ݚ ڀ Պ �3 �0 �� �� ʢ �4���ʣ

ཧֶ෦ɾͷͮ͘Γٕज़ڀݚηϯλʔ ��4 ��� �� ��� ʢ �����ʣ

ֶ෦ɾ࿈େɾ4$'ྫྷפʢ্ాΩϟϯύεʣ ��� �3� �� ��� ʢ �����ʣ

ٕज़෦ʢ্ాΩϟϯύεʣɾ3*૯߹࣮ݧηϯλʔ �� �� � �� ʢ ���3�ʣ

۠ʣ࣊ٱɺݹٶੴɺେધɺזʢڵ෮ࡾ �� �4 � �� ʢ �00�0�ʣ

ෟ ଐ ༮ ஓ Ԃ ࣄ ۀ  �� �� � �� ʢ �00�0�ʣ

ෟ ଐ খ ֶ ߍ ࣄ ۀ  3� 3� � 3� ʢ �00�0�ʣ

ෟ ଐ த ֶ ߍ ࣄ ۀ  3� �� 3 3� ʢ �00�0�ʣ

ෟ ଐ ಛ ผ ࢧ ԉ ֶ ߍ ࣄ ۀ  3� 3� 0 3� ʢ �00�0�ʣ

ۀࣄϑΟʔϧυʢୌ۠ʣྫྷפ �3 �3 0 �3 ʢ �00�0�ʣ

ۀࣄਆ۠ʣ໌ޚϑΟʔϧυʢྫྷפ �3 �� � �3 ʢ �00�0�ʣ

ܭ　　　　　　　　߹ �00� ��0 ��� ��� ʢ �����ʣ

அΛলུͨ͠ऀରऀʹؚ·ͳ͍͜ͱͱ͢Δɻ߁݈ظडͷͨΊఆ݈࣌ೖޏˎ

４）尿検査（人間ドック・他の医療機関受診者、及び雇入時健診受診済みで胃と便検査のみ実施者を除く）

ੑ　ผ डऀ
　　　　ന 　　જ　　݂ 　　　　　

༗ॴऀݟʢʣ ༗ॴऀݟʢʣ ༗ॴऀݟʢʣ

உ �4� �ʢ����ʣ �0ʢ����ʣ �4ʢ����ʣ

ঁ 30� 0ʢ0�0�ʣ �ʢ����ʣ �ʢ0�3�ʣ

ܭ ��� �ʢ0���ʣ ��ʢ����ʣ ��ʢ����ʣ
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５）貧血検査（人間ドック・他の医療機関受診者を除く）

ੑ　ผ डऀ
݂　৭　ૉ　ྔ 　݂　ٿ　 ශ　　　　݂

༗ॴऀݟʢʣ ༗ॴऀݟʢʣ ༗ॴऀݟʢʣ

உ �4� �ʢ 0���ʣ �ʢ 0���ʣ �ʢ ����ʣ

ঁ 30� 40ʢ�3���ʣ �ʢ ����ʣ 43ʢ�4���ʣ

ܭ ��� 4�ʢ ��3�ʣ �3ʢ ����ʣ ��ʢ ��0�ʣ

６）肝機能検査（人間ドック・他の医療機関受診者を除く）

７）脂質検査（人間ドック・他の医療機関受診者を除く）

８）血糖検査・胸部X線・血圧（人間ドック・他の医療機関受診者等を除く）

ੑ　ผ डऀ
(　　0　　5 (　　1　　5 Ѝʵ(51 ҟৗػ؊

༗ॴऀݟʢʣ ༗ॴऀݟʢʣ ༗ॴऀݟʢʣ ༗ॴऀݟʢʣ

உ �4� ��ʢ�����ʣ �4�ʢ�����ʣ ���ʢ30���ʣ �4�ʢ�����ʣ

ঁ 30� �4ʢ 4���ʣ ��ʢ ����ʣ �3ʢ ����ʣ ��ʢ ����ʣ

ܭ ��� �0�ʢ�����ʣ ���ʢ�����ʣ ���ʢ�����ʣ ��4ʢ�0�4�ʣ

ੑ　ผ डऀ
-%-ίϨεςϩʔϧ )%̡ίϨεςϩʔϧ த　ੑ　ࢷ　 ҟ　ৗ　࣭　ࢷ

༗ॴऀݟʢʣ ༗ॴऀݟʢʣ ༗ॴऀݟʢʣ ༗ॴऀݟʢʣ

உ �4� ���ʢ4��3�ʣ 4�ʢ ����ʣ �44ʢ���4�ʣ �3�ʢ43���ʣ

ঁ 30� �4ʢ30���ʣ �ʢ ����ʣ �0ʢ ����ʣ �3ʢ���4�ʣ

ܭ ��� 3��ʢ4��4�ʣ �0ʢ ����ʣ ��4ʢ���3�ʣ ���ʢ34�3�ʣ

ੑ　ผ
݂　　ݕ　ࠪ Өࡱ෦9ઢؒڳ ݂　ѹ　ଌ　ఆ

डऀ ༗ॴऀݟʢʣ डऀ ༗ॴऀݟʢʣ डऀ ༗ॴऀݟʢʣ

உ �4� ���ʢ���4�ʣ �44 �ʢ 0���ʣ �4� ��ʢ�����ʣ

ঁ 30� �4ʢ ����ʣ ��� �ʢ 0���ʣ 30� ��ʢ ����ʣ

ܭ ��� �4�ʢ�����ʣ �40 �ʢ 0���ʣ ��� ��ʢ�0���ʣ
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９）便潜血・胃・心電図（人間ドック・他の医療機関受診者等を除く）

12）検査項目別有所見者率の推移

10）総合判定（人間ドック・他の医療機関受診者等を除く） 11）事後指導

ੑ　ผ
ศ　જ　݂　ݕ　ࠪ ң　　ݕ　　ࠪ ৺　　ి　　ਤ

डऀ ༗ॴऀݟʢʣ डऀ ༗ॴऀݟʢʣ डऀ ༗ॴऀݟʢʣ

உ 3�� ��ʢ ����ʣ ��� ��ʢ�4�4�ʣ 43� ��ʢ 4���ʣ

ঁ ��� �ʢ ��3�ʣ �� ��ʢ30���ʣ ��0 ��ʢ ����ʣ

ܭ 4�0 ��ʢ ��4�ʣ 3�� ��ʢ�����ʣ ��� 3�ʢ ����ʣ

ੑ　ผ
૯　　߹　　　　ఆ

डऀ ༗ॴऀݟʢʣ

உ �4� 3�4ʢ�����ʣ

ঁ 30� ���ʢ���0�ʣ

ܭ ��� ���ʢ�����ʣ

ੑ　ผ ରऀ ʢʣ　　ࢪ　　࣮

உ 4�� 4��ʢ�00�0�ʣ

ঁ �0� �0�ʢ �����ʣ

ܭ �3� �30ʢ �����ʣ
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６．特殊健康診断等
ର　　　 ࢪ࣮ ֘ऀ डʢˋʣ

ి์ࣹઢ

ᶃ�3*૯߹࣮ݧηϯ
λʔʹैొऀࣄ
ͱͳΔऀ
ᶄ�ಈපӃΤοΫε
ઢۀʹै͢ࣄΔ
ऀ
ᶅ�ౡݝআછಛผ
ҬͰͷۀڀݚʹ
Δऀ͢ࣄै

৬һʢᶃʣ ৽ن ̐月̔ 3໊
�໊
ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̩ʣ �00�0

ֶੜʢᶃʣ ৽ن ̐月�� શһ　ҟৗͳ͠ �00�0
ֶੜʢᶄʣ ৽ن ̐月�� ҟৗͳ͠ �00�0

�Δશ৬һ͢ࣄै
ͼֶੜٴ

第̍ճ�
ଓܧ ̒月�� �44໊

3໊
ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̩ʣ �00�0

৬һʢᶅʣ ৽ن
̓月��
̕月�0�
�0月�4

શһ　ҟৗͳ͠ �00�0

ֶੜʢᶃʣ ৽ن ̔月̎ɺ�� શһ　ҟৗͳ͠ �00�0

৬һٴͼֶੜʢᶄʣ ৽ن �0月３ 3�໊
�໊
ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̩ʣ �00�0

�Δશ৬һ͢ࣄै
ͼֶੜٴ

第̎ճ�
ଓܧ ��月�� શһ　ҟৗͳ͠ �00�0

৬һٴͼֶੜʢᶃʣ ৽ن ３月�� શһ　ҟৗͳ͠ �00�0

༗ ػ ༹ ࡎ
年ؒҰఆྔҎ্ͷ
༻ʢࠐݟΈʣͷ͋Δ
ࣨڀݚ

৬һ

第̍ճ ̓月��ɺ��

��໊
　�໊

ɿҟৗͳ͠
ɿ　çʏ　çʢཧ̩ʣ �00�0

ֶੜ
�04໊
�໊
�໊

ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̧ʣ
ɿ　ʏ　ʢཧ̩ʣ

�00�0

৬һ
第̎ճ ̍月30ɺ3�

��໊�
　3໊

ɿҟৗͳ͠
ɿ　çʏ　çʢཧ̩ʣ �00�0

ֶੜ �0�໊�
�໊
ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̧ʣ �00�0

ಛఆԽֶ࣭

年ؒҰఆྔҎ্ͷ
༻ʢࠐݟΈʣͷ͋Δ
ϕϯʹڈɺաࣨڀݚ
θϯΛ༻͍ͯͨ͠
ऀ

৬һ

第̍ճ ̓月��ɺ��

��໊�
�໊�
�໊

ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̧ʣ
ɿ　ʏ　ʢཧ̩ʣ

�00�0

ֶੜ
��໊�

　　�໊�
　　�໊　

ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̧ʣ
ɿ　ʏ　ʢཧ̩ʣ

�00�0

৬һ
第̎ճ ̍月30ɺ3�

��໊�
　3໊

ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̧ʣ �00�0

ֶੜ ��໊　�
��໊
ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̧ʣ �00�0

ۀ࡞̩̙̫ ऀࣄैۀ࡞̩̙̫ ৬һ ʵ ̍月30 ��໊�
�໊
ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̧ʣ �00�0

ৼ ಈ�
૽ Ի

νΣʔϯιʔ༻
ʹΑΔମʹஶ͍͠
ৼಈΛ༩͑Δۀٴ
ͼڧͳ૽ԻΛ発͢
Δॴʹ͓͚Δۀ
Δऀ͢ࣄैʹ

৬һ 第̍ճ ̕月̑
�໊�
�໊�
�໊

ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̗ʣ
ɿ　ʏ　ʢཧ̧ʣ

�00�0

৬һ 第̎ճ ̎月��ɺ��
�໊�
�໊�
�໊

ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢཧ̗ʣ
ɿ　ʏ　ʢཧ̧ʣ

�00�0

ʢʣཧ̩ɿ༗ॴݟͷݪҼ֘ۀҎ֎Ͱ͋Γɺ͕ྍ࣏ඞཁ
ཧ̧ɿ༗ॴݟͷݪҼ֘ۀҎ֎ʹ͋Δ͕ɺ֘ۀʹै͢ࣄΔ͜ͱͰ૿ѱͷ͓ͦΕ͕͋Γɺब͕ݶ੍ۀඞཁ
ཧ̗ɿ༗ॴݟͷݪҼ֘ۀʹ͋Γɺݕ·ͨब͕ݶ੍ۀඞཁ
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７．その他の健康診断
ର　 ࢪ࣮ ֘ऀ ݁　Ռ

  ࡉ ە ݕ ࠪ
ෟଐֶٴߍͼෟଐࢪ
ઃʹ͓͍ͯௐཧۀ
ʹै͢ࣄΔऀ
˞�行ࣄʹΑΓྟ࣌
Ͱै͢ࣄΔऀʹ
ਵࠪݕ࣌Λ࣮ࢪ

৬һ ʵ
ຖ月ʢෟଐߍԂ
月̎ճʣ

̐ʙ̕月ɿ໊̓��
�0ʙ̍月ɿ໊̒��
̎ʙ３月ɿ໊̑

શһ　ҟৗͳ͠ �00�0�

ϊϩΠϧεࠪݕ ৬һ
�0ʙ３月ʹ͔͚
ͯຖ月̍ճ

�0ʙ̍月ɿ໊̒��
̎ʙ３月ɿ໊̑

શһ　ҟৗͳ͠ �00�0�

ւ ֎  ݣ ࿑ ಇ
ऀ ͷ ݈ ߁  அ

ւ֎ʹ̒ϲ月Ҏ্
Δऀ͢ߤ

৬һ ʵ
̐月̒ɺ̓ ɺ
��ɺ�0月̑

３໊ શһ　ҟৗͳ͠ �00�0�

ఆ ظ ݈ ߁  அ ಛఆۀैऀࣄ ৬һ 第�ճ ̎月�3ɺ�4 �0�໊

3�໊�
�4໊�
�4໊�
��໊�
��໊

ɿҟৗͳ͠
ɿ༗ॴݟʢ̙̍ʣ
ɿ༗ॴݟʢ̙̎ʣ
ɿ༗ॴݟʢ̙３ʣ
ɿະྃ

���0�

ఆ ظ ݈ ߁  அ
ʢਓؒυοΫɾଞ
ͷҩྍؔػडऀʣ

ʵ ৬һ ʵ ̐ʙ３月 ��3໊

�໊
��໊�
�4໊�
��໊

ɿҟৗͳ͠�
ɿ༗ॴݟʢ̙̍ʣ�
ɿ༗ॴݟʢ̙̎ʣ�
ɿ༗ॴݟʢ̙３ʣ

ʵ

ң ͕ Μ ݕ  ऀرҎ্ͷࡀ40 ৬һ ʵ ̐ʙ̍月 3��໊ ʵ ʵ
େ  ͕ Μ ݕ  ऀرҎ্ͷࡀ40 ৬һ ʵ ̐ʙ̍月 4�0໊ ʵ ʵ

ݕΜ͕ܱٶࢠ
Ҏ্ͷঁੑ৬һࡀ�3
Ͱرऀ

৬һ ʵ ̓ʙ̍月 �0�໊ ʵ ʵ

ೕ ͕ Μ ݕ 
Ҏ্ͷঁੑ৬һࡀ�3
Ͱرऀ

৬һ ʵ ̓ʙ̎月 �0�໊ ʵ ʵ

̙̍ɿ平ৗͷੜ׆ͰΑ͍͕ɺҩࢣʹΑΔͷҩྍ行ҝ͕ඞཁͳऀ
̙̎ɿ平ৗͷੜ׆ͰΑ͍͕ɺఆظతʹҩࢣͷࢦ؍ಋ͕ඞཁͳऀ
̙３ɿ平ৗͷੜ׆ͰΑ͘ɺҩࢣʹΑΔຢؒͷҩྍΛඞཁͱ͠ͳ͍ऀ
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８．救護活動
݅　　　　　　　　　　　　໊ ։࠵月 ऀࣄै ʢਓʣ݅ޢٹ

� 平成��年ೖֶࣜ 4��  � 3
� 第��ճԬɾͭͳ͗ؒϩʔυϨʔεେձ ���� � �
3 平成��年ֶ෦ฤೖֶݧࢼ ���3 ɺ�4  4 0
4 平成��年ֶ෦ฤೖֶݧࢼ ���  4 0
� 平成��年ڀݚֶՊത࢜લظ՝ఔਪનೖֶݧࢼ ���  4 0
� ์ૹେֶ୯Ґೝఆݧࢼ ���� ɺ���� ʙ��  ֤4 0
� Ԭ͞Μ͞གྷΓʢؠେνʔϜࢀՃʣ ��3  � �
� 平成��年第̍ճؠखେֶΦʔϓϯΩϟϯύε ���0  4 4
� 平成��年ڭһ໔ڐঢ়ߋ৽ߨश ���  ֤4 0
�0 )��͍ΘͯେӡಈձJOେધ ���  � �
�� 平成��年�0月ೖֶٴͼ平成��年̐月େֶӃೖֶऀબൈ第̍ظʢਓจࣾձՊֶ෦म࢜՝ఔɺֶڀݚՊम࢜՝ఔʣ ���3 ʙ�4  ֤4 0
�� 平成��年�0月ೖֶٴͼ平成��年̐月େֶӃೖֶऀબൈ第ظ�ʢֶڀݚՊम࢜՝ఔʣ ���� ʙ30  ֤4 0
�3 平成��年ਓࣾΞυϛογϣϯΦϑΟεʢ"0ʣೖֶᶗݧࢼ第̍࣍બߟ ���� ʙ30  ֤4 0
�4 平成��年ཧΞυϛογϣϯΦϑΟεʢ"0ʣᶗೖֶݧࢼ第̍࣍બߟ ����  ֤� 0
�� 平成��年�0月ೖֶٴͼ平成��年̐月େֶӃೖֶऀબൈ第̍ظʢڀݚֶՊത࢜લ͓ظΑͼظޙ՝ఔʣ ��30 ʙ3� ɺ���  ֤4 0
�� 平成��年�0月ೖֶʢ࿈߹ֶڀݚՊʣ͓Αͼ平成��年େֶӃೖֶऀબൈ第̍ظʢ࿈߹ֶڀݚՊʣ ���  4 0
�� 平成��年ਓࣾΞυϛογϣϯΦϑΟεʢ"0ʣᶗೖֶݧࢼ第̎࣍બߟ ���0  4 0
�� 平成��年ཧΞυϛογϣϯΦϑΟεʢ"0ʣᶗೖֶݧࢼ第̎࣍બߟ ���3  4 0
�� 平成��年େֶӃڭҭֶڀݚՊʢम࢜՝ఔʣ第̍ظೖֶऀબൈ ���4 � 0
�0 平成��年ֶ෦्ҩֶ՝ఔֶ࢜ฤೖֶ̍ݧࢼ࣍ ����  4 0
�� 平成��年ཧֶ෦ΞυϛογϣϯΦϑΟεʢ"0ʣೖֶݧࢼ第̎࣍બߟ �0�� � 0
�� 平成��年ਓจࣾձՊֶ෦ฤೖֶऀબൈݧࢼ �0���  4 0
�3 (44ߍߴੴז ����  4 0
�4 平成��年第̎ճؠखେֶΦʔϓϯΩϟϯύε �0��� � �
�� ࡇखେֶେֶؠ �0���ɺ��ʢʣ ֤� �
�� 平成��年ֶ෦्ҩֶ՝ఔֶ࢜ฤೖֶ̎ݧࢼ࣍ �0���  4 0
�� 平成��年ਪનೖֶᶗೖֶݧࢼ �����  4 0
�� 平成��年ؠखେֶͺΔΜLJET�ΟϯλʔεΫʔϧ ����� ɺ��  4 0
�� 平成��年ߴେ࿈ܞʮΠϯλʔηογϣϯʯ ����� ɺ��  4 0
30 平成��年େֶೖࢼηϯλʔݧࢼ ���4ɾ����  ֤� �
3� ์ૹେֶ୯Ґೝఆݧࢼ ���0 ɺ�4 ʙ��  ֤4 0
3� 平成��年େֶӃೖֶऀબൈ第̎ظʢਓจࣾձՊֶम࢜՝ఔɺڀݚֶՊത࢜લظ՝ఔʣ ���4 ʙ��  ֤4 0
33 平成��年େֶӃೖֶऀબൈ第̎ظʢڭҭֶڀݚՊम࢜՝ఔʣ ���4  4 0
34 平成��年େֶӃೖֶऀબൈ第̎ظʢֶڀݚՊम࢜՝ఔɺڀݚֶՊത࢜લظ՝ఔʣ ���3 ʙ�4  ֤4 0
3� 平成��年ਪનೖֶᶘʢֶ෦ʣ͓ΑͼେֶӃೖֶऀબൈ第̎ظʢڀݚֶՊതظޙ࢜՝ఔʣ ����  4 0
3� ෟଐதֶߍεΩʔࣨڭ ���4  � �
3� 平成��年େֶӃೖֶऀબൈ第̎ظʢ࿈߹ֶڀݚՊʣ ���  4 0

3� ఔظɾલࠪݕผֶྗݸ
���� ֤�

�
����  ֤�

3� ఔظޙɾࠪݕผֶྗݸ 3���  ֤� 0�
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９．健康教育・増進活動　

１）健康クラブ
　ֶੜ৬һͷ࣮ફత݈ڭ߁ҭͷͱͯ͠ɺ平成��年͔Βʮ݈߁ΫϥϒʯΛ։͍ͯ͠࠵ΔɻҬݙߩͱͯ͠
Ұൠॅຽʹ։์͠ɺֶੜ৬һͱҬॅຽͷަྲྀʹཱ͍ͯͯΔɻ
çᾇçଠࣨڭݓۃ
　平成�3年ʹ։ͨ࢝͠ʮଠࣨڭݓۃʯɺֶੜηϯλʔ̖౩̍֊ͷΤϯτϥϯεϗʔϧͰຖि༵ͷ��
ಋһͰ͋Δཱηϯλʔ͕୲͍ͯ͠Δɻࢦ࿈ໍެೝݓۃΓɺຊज़ଠ͓ͯ͠࠵Ͱ։·࣌��30͔Β࣌
　平成��年ʹҰͰࢀՃͨ͠ਓ��໊Ͱɺ༁ɺֶ ੜ໊̑ʢஉ໊̑ɺঁ ໊̌ʣɺڭ৬һ３໊ʢஉ໊̌ɺ
ঁ３໊ʣɺڭݩ৬һΛؚΉҬॅຽ�4໊ʢஉ໊̎ɺঁ��໊ʣɺ৽ࢀنՃऀ໊̕Ͱɺ༁ɺֶੜ໊̐ɺҬ
ॅຽ໊̑Ͱ͋ͬͨɻ�0ճҎ্ࢀՃ͍ͯ͠Δਓ໊̕ɺ࠷ࢀՃճͷଟ͍ਓ34ճͰ͋ͬͨɻ
　ຖ月̍ճ͔࣌��Β�0࣌·Ͱɺຊज़ଠݓۃ࿈ໍެೝࢦಋһͰ͋ΔѨ෦ઍࢠܙઌੜʹʮ౷ଠݓۃʯͷࢦ
ಋΛ͍͍ͯͨͩͨ͠ɻ
　月ผͷ։࠵ճͱࢀՃऀΛදʹࣔͨ͠ɻ年ؒͷ։࠵ճ3�ճͰɺࢀՃऀ��3໊Ͱ͋ͬͨɻҰճͷ
։ͨ͋࠵Γ平ࢀۉՃऀ��3ਓͰ͋ͬͨɻ
Δ͕ɺຊ͍ͯ͠ڙΛఏݓۃͱͯ͠ଠۀɾεϙʔπՊʯͷत߁ऑͰܹ͍͠ӡಈ͕Ͱ͖ͳֶ͍ੜʹʮ݈ڏ　
年ͷࢀՃͳ͔ͬͨɻ

ಋΛ୲͢Δཱηϯλʔͷୀ৬ʹͬͯऴྃͱͳΔɻ��年ؒʹΘͨͬͯࢦɺࣨڭݓۃΫϥϒଠ߁݈　
ɾεϙʔπ"ʯ߁͢ΔֶੜʹҰఆͷ݅Ͱʮ݈رಈͱ͚ͯͩ͠Ͱͳ͘ɺ׆৬һͷްੜڭଓ͠ɺֶੜܧ
Պͷ୯ҐऔಘΛՄʹ͢ΔͳͲͷڭҭ׆ಈʹد༩͠ɺؠखେֶ0#ҰൠͷҬॅຽʹ։์ͯ͠ɺେֶ
ͱҬͷަྲྀʹ͠ݙߩಘͨͷͱ͍ͯ͑ߟΔɻ
çᾈç݈߁ηϛφʔ
　ओʹάϧʔϓ୯ҐͰͷ݈ڭ߁ҭͱͯ͠ɺ৺ોੜ๏ɺԠٸॲஔɺ݈ ӡಈͳͲͷηϛφʔࣄΓͷͨΊ৯࡞߁
Λ࣮͍ͯ͠ࢪΔɻ�
　平成��年̑ճ�3�໊Λରʹ࣮ͨ͠ࢪɻ

̐月 ̑月 ̒月 ̓月 ̔月 ̕月 �0月 ��月 ��月 ̍月 ̎月 ３月 ܭ߹

։࠵ճ 4 � 3 � 3 4 � 3 3 3 4 3 3�

Ճऀࢀ �� �3 �� �3 �� �� �0 30 �� �� �� �3 ��3

表　平成28年度月別健康クラブ太極拳教室開催回数と参加者数

ᶺ ظ ؒ࣌ ձ ର डߨਓ 　　　　　　　༰ ελοϑਓ

� ��ɽ̐ ɽ̑
ʢՐʣ

�3ɿ00ʙ
�4ɿ30

ཧֶ෦૯߹ڭ
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Ԡ༻Խֶɾੜ໋
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શڭ৬һͱ̩̖

30
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ൖૹ๏ɺ3*$&ॲஔଞɺ͞Ε౾
ࣝɺࢁߴੑٸපɺத
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ɿ３ޢ

4 ��ɽ̔ ɽ̔
ʢʣ

��ɿ��ʙ
��ɿ30

Τϯτϥϯε
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� ��ɽ̕ ɽ��
ʢʣ

�3ɿ00ʙ
�4ɿ30
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ॲஔଞʣ
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２）禁煙支援
çᾇçੈքېԎσʔͷΠϕϯτ
　ੈքېԎσʔͱېԎिؒͷΠϕϯτͱͯ͠ɺϙελʔͷలࣔΛ行ͬͨɻ
　�00�年ͷෑېԎ։͔࢝Β�年͕ܦա͠ɺෑېԎҎલͷঢ়گෑېԎ·ͰͷܦҢΛΒͳ͍
ֶੜ͕େଟʹͳͬͨ͜ͱ͔Βɺ�000年͔ΒͷېԎରࡦͷऔΈͷࣸਅͷࣔܝΛͨ͠ɻ
　େֶपลͷڥඋ҆શӴੜཧࣨͷاըͨ͠ʮֶ֎௨ۈɾ௨ֶ࿏ͷਗ਼׆ಈʯͱ߹ಉͰɺ֪͍ٵर
͍٤ԎऀͷϚφʔࢦಋΛ͓͜ͳͬͨɻ

　ओͳ׆ಈ༰
　　　��30ʙ　　����　Τϯτϥϯεϗʔϧʹϙελʔࣔܝ　
　　　��3�ʙ���　�����େֶपลΰϛर͍ɾڥඋʢ҆શӴੜཧࣨاըʣ

çᾈçېԎࢧԉͱ̍年ޙͷېԎܧଓऀ

　�　̍年ېʹޙԎܧଓঢ়گΛ֬ೝ͍ͯ͠Δ͕ɺճΛಘΒΕͨ３໊தɺېԎܧଓऀ໊̍Ͱ͋ͬͨɻ

年　　
ֶ　ੜ ৬　һ

ʢਓʣܭ߹
உ ঁ உ ঁ

�0��年 � 0 � 0 �
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３）性の健康教育活動（Ｈ28）
　̒月ͷ)*7ٴීࠪݕिؒɺ��月�ͷੈքΤΠζσʔͷΠϕϯτͱͯ͠ɺΤϯτϥϯεϗʔϧʹɺΤΠζʹ
ؔ͢ΔϙελʔࢿྉΛࣔ͠ܝɺύϯϑϨοτɺίϯυʔϜͷΛ行ͬͨɻ

̒月　)*7ٴීࠪݕिؒ

��月　)*7ٴීࠪݕिؒ
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４）学生相談室グループセミナー
第̍ճ　৺ཧςετʹΑΔࣗݾੳ
࣌ɿ̒月̎　��ɿ30ʙ��ɿ00
ॴɿֶੜηϯλʔ̜ࣨٛߨ��
Ճֶੜɿ໊̓ࢀ
༰ɿ̫̥̞৬ڵۀຯࠪݕɼ̮̜ੑ֨ࠪݕͷ࣮ࢪ

第̎ճ　৺ཧςετʹΑΔࣗݾੳ
࣌ɿ̒月��　��ɿ30ʙ��ɿ00
ॴɿֶੜηϯλʔ̜ࣨٛߨ��
Ճֶੜɿ໊̑ࢀ
༰ɿ̫̥̞৬ڵۀຯࠪݕɼ̮̜ੑ֨ࠪݕͷ࣮ࢪ

第３ճ　өըΛͱ͓ͯ͠੨年ظͷ৺ͷಈ͖Λ͑ߟΔ
࣌ɿ̓月��　��ɿ30ʙ��ɿ00
ॴɿֶੜηϯλʔ̜ࣨٛߨ��
Ճֶੜɿ໊̓ࢀ
༰ɿʮࡀ��ͷΧϧςʯʢ+BNFT.BOHPMEಜɼ�000ʣͷؑ

５）コミュニケーショングループ（学生特別支援室と共催）
　ʻલظʼ
第̍ճ　ΦϦΤϯςʔγϣϯ
　　࣌ɿ̐月��　��ɿ00ʙ��ɿ00　
Ճֶੜɿ໊̒ࢀ
　　༰ɿάϧʔϓͷతϧʔϧͷ֬ೝɺࣗݾհɺޙࠓͷ׆ಈʹ͍ͭͯ͠߹͍

第̎ճ　͓Ֆݟ
　　࣌ɿ̐月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̐ࢀ
　　༰ɿେֶෑ֤ॴͷࡩΛݟൺͳ͕Βࢄา

第３ճ　ௐཧ　
　　࣌ɿ̑月�0　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̎ࢀ
　　༰ɿϗοτϓϨʔτΛͯͬͲΒম͖࡞Γ

第̐ճ　άϧʔϓϫʔΫ
　　࣌ɿ̓月̔　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ３໊ࢀ
　　༰ɿίϯηϯαεήʔϜʮ�00ສԁΛ�Ͱ͍Δํ๏ʯ

第̑ճ　εϙʔπ
　　࣌ɿ̑月�4　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ３໊ࢀ
　　༰ɿٿ
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第̒ճ　ௐཧ
　　࣌ɿ̑月3�　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̑ࢀ
　　༰ɿϗοτϓϨʔτΛ͓ͯͬΈম͖

第̓ճ　άϧʔϓϫʔΫ　　
　　࣌ɿ̒月̓　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ３໊ࢀ
　　༰ɿ౼ʮࠓ年ͷֶࡇʹग़ళ͢Δ͔ɺ͢ΔͳΒԿΛग़͔͢ʯ

第̔ճ　͓ձ　
　　࣌ɿ̒月�4　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̍ࢀ
　　༰ɿ͓ͱ͓՛ࢠͰϑϦʔτʔΫ

第̕ճ　ήʔϜ
　　࣌ɿ̒月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ３໊ࢀ
　　༰ɿΦηϩɺτϥϯϓɺδΣϯΨɺਓੜήʔϜ

第�0ճ　͓ձ
　　࣌ɿ̒月�4　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̍ࢀ
　　༰ɿ͓ͱ͓՛ࢠͰϑϦʔτʔΫ

第��ճ　ক࠲ߨع
　　࣌ɿ̓月̑　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̎ࢀ
　　༰ɿক͕عಘҙͳֶੜ͕ॳ৺ऀʹ͑ڭΔ࠲ߨ　

第��ճ　άϧʔϓϫʔΫ
　　࣌ɿ̓月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ３໊ࢀ
　　༰ɿίϯηϯαεήʔϜʮཧͷΧοϓϧʯ

第�3ճ　өըؑ　
　　࣌ɿ̓月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̎ࢀ
　　༰ɿ%7%ؑ

第�4ճ　͓ձ　
　　࣌ɿ̓月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̍ࢀ
　　༰ɿ͓ͱ͓՛ࢠͰϑϦʔτʔΫ
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第��ճ　ήʔϜ　
　　࣌ɿ̔月̎　��ɿ00ʙ��ɿ00　　　
Ճֶੜɿ໊̍ࢀ
　　༰ɿΦηϩɺτϥϯϓ

第��ճ　ௐཧɺલ͓ظർΕ͞·ձ　
　　࣌ɿ̔月̕　��ɿ00ʙ��ɿ00　　　
Ճֶੜɿ໊̕ࢀ
　　༰ɿϗοτϓϨʔτΛͯͬϐβ࡞Γɺ͔͖ණ

　ʻظޙʼ
第̍ճ　ΦϦΤϯςʔγϣϯ　
　　࣌ɿ�0月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̒ࢀ
　　༰ɿάϧʔϓͷతϧʔϧͷ֬ೝɺࣗݾհɺޙࠓͷ׆ಈʹ͍ͭͯ͠߹͍

第̎ճ　ࢄา
　　࣌ɿ�0月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ３໊ࢀ
　　༰ɿେֶෑΛࢄาɺࢿۀྉؗ

第３ճ　ௐཧ
　　࣌ɿ�0月��　��ɿ00ʙ��ɿ00　　
Ճֶੜɿ໊̑ࢀ
　　༰ɿͨ͜ম͖ثΛླͯͬΧεςϥ࡞Γ

第̐ճ　ΧϥΦέ
　　࣌ɿ��月̍　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̐ࢀ
　　༰ɿΧϥΦέ

第̑ճ　άϧʔϓϫʔΫ
　　࣌ɿ��月̔　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̒ࢀ
　　༰ɿϏδωεϚφʔʮجຊͷిͷ͔͚ํɺͱΓํʯΛֶͼɺ࣮ࡍʹిΛͯͬ࿅श

第̒ճ　εϙʔπ
　　࣌ɿ��月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ３໊ࢀ
　　༰ɿٿ

第̓ճ　ௐཧ
　　࣌ɿ��月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̒ࢀ
　　༰ɿϗοτϓϨʔτΛͯͬΫϨʔϓ࡞Γ
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第̔ճ　ΧϥΦέ
　　࣌ɿ��月̒　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̒ࢀ
　　༰ɿΧϥΦέ

第̕ճ　ௐཧɺΫϦεϚεձ
　　࣌ɿ��月�0　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̒ࢀ
　　༰ɿέʔΩ࡞Γ

第�0ճ　ௐཧɺ৽年ձ
　　࣌ɿ̍月�0　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ３໊ࢀ
　　༰ɿ͓ͪ

第��ճ　ௐཧ
　　࣌ɿ̍月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̎ࢀ
　　༰ɿ͖ͨ͜࡞Γ

第��ճ　ௐཧ
　　࣌ɿ̍月�4　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ３໊ࢀ
　　༰ɿϗοτϓϨʔτΛͯͬϗοτέʔΩ

第�3ճ　ήʔϜ
　　࣌ɿ̍月3�　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̑ࢀ
　　༰ɿਓੜήʔϜ

第�4ճ　ήʔϜ
　　࣌ɿ̎月̓　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̎ࢀ
　　༰ɿδΣϯΨ

第��ճ　ௐཧɺ͓ظޙർΕ͞·ձ
　　࣌ɿ̎月��　��ɿ00ʙ��ɿ00
Ճֶੜɿ໊̒ࢀ
　　༰ɿ͓Έম͖
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６）保健管理センター通信
һશһʹʮอ݈ཧηϯλʔ௨৴ʯͱ͠ڭԽΛతʹɼڧମ੍ͷྗڠһͱอ݈ཧηϯλʔͱͷ࿈བྷɾڭ　
ͯఆظతʹϝʔϧͰใ発৴Λ͍ͯ͠Δɻ平成��年第3�号Λ発৴͠ɼֶిࣔܝࢠ൘ʹҎԼͷࢿྉΛࣔܝ
ͨ͠ɻ
̍月ɿ平成��年ֶੜࢧԉΛ͑ߟΔڭ৬һ'%ɾ4%ݚमձࢿྉ
　　　৺ཧతΛֶ๊͑ͨੜͷۙ年ͷ૬ஊঢ়گɾࣗดεϖΫτϥϜʹ͍ͭͯɾֶੜͷࣗࡴࢭʹ͍ͭͯ

７）講義・講演（学内）
̍ɽߨ　　ٛ
ཱ৴　શֶڞ௨ڭҭՊʮ݈߁εϙʔπ̖ʯʢ୲ʣ
　　　　　ֶ෦ઐՊʮֶͷͨΊͷྙཧֶʯʢ୲ʣ
　　　　　ֶ෦ઐՊʮެऺӴੜֶʯ
　　　　　େֶӃֶڀݚʮۀ࿑ಇՊֶಛʯ

ҭՊʮ৺ͷཧղʯڭ௨ڞશֶ　ࢤߒࡔૣ
　　　　　શֶڞ௨ڭҭՊʮ݈߁εϙʔπ̖ʯʢ୲ʣ
　　　　　େֶӃਓจࣾձՊֶڀݚՊʮྟচ৺ཧ࣮ૅجशᶗɾᶘʯʢ୲ʣ
　　　　　େֶӃਓจࣾձՊֶڀݚՊʮྟচ৺ཧ໘ᶗʯ

ҭՊʮ৺ͷཧղʯڭ௨ڞશֶ　ࢠݪཱ
　　　　　શֶڞ௨ڭҭՊʮ݈߁εϙʔπ̖ʯʢ୲ʣ

̎ɽߨ　　ԋ
ཱ৴　̐月̐　৽ݚऀ༺࠾म
　　　　　��月��　Ӵੜཧऀडݧ४උߨशձ
　　　　　３月��　์ࣹઢಉҐݩૉͷऔѻ͍ٴͼཧʹै͢ࣄΔऀͷڭҭ܇࿅

मݚऀ༺࠾月̐　৽̐　ࢤߒࡔૣ

मʯݚमʮηϧϑέΞݚखେֶϝϯλϧϔϧεؠ月��　平成��年̑　ࢠݪཱ
　　　　　�0月��　平成��年౦ཱ۠ࠃେֶ๏ਓதݎ৬һݚमʮηϧϑέΞݚमʯ
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10．他部局との協働共催及び地域貢献

１）協働共催
çᾇç̝��年"&%ߨशձ
　�　平成��年３月ʹ"&%ʢࣗಈମ֎ࣜআࡉಈثʣΛ্ా۠３ɺෟଐখֶߍɾதֶߍɾಛผࢧԉֶߍʹ֤
̍ઃஔͨ͜͠ͱʹΑΓɺ��年͔Βڭ৬һରʹ"&%ߨशձΛ࣮͍ͯ͠ࢪΔɻ͜ͷߨशɺԬதԝফ
ॺ্ాग़ுॴͷྗڠʹΑΓ࣮͠ࢪɺमྃऀʹී௨ߨ໋ٹशᶘमྃূ͕ަ͞Ε͍ͯΔɻ��年̎ճ࣮
ͱͳ͍ͬͯΔɻԆ3��໊म͍ྃͯ͠Δɻࢪ࣮࠵ڞ҆શӴੜཧࣨͱͷۀࣄमྃͨ͠ɻঘɺ͜ͷ໊͕��͠ࢪ
ʢ˞ࡏݱͷ"&%ઃஔ�4ɿ্ ా۠̓ɺෟଐ༮ஓԂɺෟଐখֶߍɺෟଐதֶߍɺಛผࢧԉֶߍɺୌɺ
ୌԋशྛɺ໌ޚਆ૯߹ࢪઃɺזੴΩϟϯύε֤�ʣ

çᾈçڭҭਪਐߏػɺֶ෦ͱͷڠಇɾྗڠ
̍ɽ平成��年ֶੜࢧԉΛ͑ߟΔڭ৬һ'%ɾ4%ݚमձ
　　࣌ɿ��月�3　��ɿ00ʙ��ɿ30
　　ձɿֶੜηϯλʔ̜ࣨٛߨ��
　　༰ɿ���৺ཧతΛֶ๊͑ͨੜͷۙ年ͷ૬ஊঢ়گ
　　　　　���ࣗดεϖΫτϥϜʹ͍ͭͯ
　　　　　3��ֶੜͷࣗࡴࢭʹ͍ͭͯ
　　　　　4��ҙަݟ

２）地域貢献
çᾇç̝��年࣮शͷड͚ೖΕ

ᶺ 　　　ظ ؒ　　　࣌ डߨਓ ձ　　　　

� ��ɽ̕ ɽ̕ʢۚʣ ̕ɿ30ʙ��ɿ30 � Ԭதԝফॺ্ాग़ுॴ

� ��ɽ̕ ɽ��ʢਫʣ ̕ɿ30ʙ��ɿ30 � Ԭதԝফॺ্ాग़ுॴ

ܭ ��

࣮शੜॴଐઌ ࣮शੜਓ ࣮शظ ࣮श༰

खҩՊେֶҩֶ෦ؠ 4 平成��年̑月ʙ̓月 ެऺӴੜֶ࣮श

෦ֶޢେֶཱݝखؠ � 平成��年̒月��
̕ɿ30ʙ��ɿ�� อ݈࣮शۀ࢈

Պ߈େֶઐظޢखؠ
Ҭֶޢઐ߈ �0 平成��年��月��

̕ɿ30ʙ��ɿ30 อ݈࣮शۀ࢈

ܭ ��
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çᾈçϔϧεϓϩϞʔγϣϯڀݚձ　　
　　平成��年̑月��ʢʣ�0ɿ00ʙ�3ɿ00　ࢀՃ̓ਓ
̍ɽใࠂ
　　ʮ׆ಈ͢ΔଆͷΤϯύϫϝϯτͷͨΊʹʙࠒͷ࣮ફྫ͔ΒʙʯʢԾʣ
　　　ใ۽　ऀࠂ୩ଟඒࢯࢠʢୌ߁݈ࢢਪਐ՝ɺʮϋϩʔυϦʔϜ͍Θͯʯʣ　
̎ɽߨͱମݧ
　　ʮྛཋʯ　ձɿؠखେֶֶ෦ෟଐ২Ԃ
खେֶอ݈ཧηϯλʔॴʣؠʢࢯಋ　ཱ৴ࢦ　　　
３ɽใަ

　　平成��年̓月��ʢʣ�0ɿ00ʙ�3ɿ00　ࢀՃ̕ਓ
̍ɽใࠂ　
　　ʮh ৯ʱ͔Βͷ݈ͮ͘߁Γʯʙ݈ͮ͘߁Γ૯߹ΞυόΠβʔͷ׆ಈʙ
　　　ใऀࠂ　ాޫਖ਼ࢯʢ݈ͮ͘߁Γ૯߹ΞυόΠβʔɾࣃՊҩࢣɾϤʔΨࢣߨʣ
̎ɽใࠂ
　　ʮඒͱ৺ͷ݈߁ʯ
　　　ใࠓ　ऀࠂར໌ࢯʢඒ༰ࢣɺඒ༰ࣨϦϡΫεχϡʔϤʔΫళʣ　　　　　　
３ɽใަ
　　　
　　平成��年�0月̍ʢʣ�0ɿ00ʙ�3ɿ00　ࢀՃ��ਓ
̍ɽใࠂ
　　ʮ৺ͱମΛ༊͢ԻͷਆൿʙʰϥΠϠʔʱͱʰΫϦελϧϘʔϧʱͷںԅʙʯ
　　　ใऀࠂ　Ѩ෦ӳࢯࢠʢϋϩʔυϦʔϜ͍ΘͯࣄہɺΞαʔςΟϒδϟύϯձһʣ
　　　ใऀࠂ　খງࢯࢠ܆ʢϥϰΣϯφ--1දɺώʔϥʔɾࡏՈӄཅࢣɺΩϟϦΞίϯαϧλϯτʣ
̎ɽใࠂ
　　ʮઌʹ๛͔ʹͳΕΔऀ͔Β๛͔ʹͳΕɺͦͯ͠མऀͨ͠ޔΛॿ͚Αʯ　
　　ʙେֶʹ͓͚Δอ݈׆ಈΛ૯ׅ͢Δʙ
　　　ใऀࠂ　ཱ৴ࢯʢؠखେֶอ݈ཧηϯλʔॴɺ
　　　　　　　　　　　　　/10๏ਓϔϧεϓϩϞʔγϣϯ͍Θͯཧࣄʣ　
３ɽใަ

　　平成��年��月̒ʢʣ�0ɿ00ʙ�3ɿ00　ࢀՃ�4ਓ
̍ɽྫࣄใࠂ
　　h େொίϛχςΟΧϑΣͱ ň;·Ͷͬͱŉʢೝ༧ͷӡಈʣɦ
　　　ใऀࠂ　ాล༗ཧࢯࢠʢԣཱࢢେֶҩֶ෦ֶޢՊࢣޢɺอ݈ࢣɺਫ਼ਆอ݈࢜ࢱʣ
̎ɽߨ
　　ʮઁΓ͍ͨΦΠϧɺආ͚͍ͨΦΠϧʯ
　　　ใڮߴ　ऀࠂѥࢯࢠʢຊΦΠϧඒ༰ڠձ　ΦΠϧιϜϦΤʣ
３ɽใަ

第̍ճ

第̎ճ

第３ճ

第̐ճ
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　　平成��年̍月��ʢʣ�0ɿ00ʙ�3ɿ00　ࢀՃ��ਓ
̍ɽใࠂ　　
　　ʮͲ͔Γͷཬֶݟใࠂʯ
　　　ใࢁ　ऀࠂԼ७ࢯࢠɾࠤ౻ਅ༝ඒࢯʢࢦఆোࢱαʔϏεۀࣄॴΈ·ʣ
̎ɽใࠂ
　　ʮਫ਼ਆো͕͍ऀͷՈͱ׆ಈʯ
　　　ใऀࠂ　Լෑਖ਼थࢯʢ/10ؠखݝਫ਼ਆอ݈ࢱ࿈߹ձʣ　
３ɽʮ༊͠ͷ͖ڹϑΥϧΫϩʔϨԻָʯ
　　　ԋ　έʔφऀ　Լෑਖ਼थࢯ
̐ɽใަ　　　

　　平成��年３月��ʢʣ�0ɿ00ʙ�3ɿ00　ࢀՃ�0ਓ
̍ɽใࠂ
　　ʮ第ೋ࣍Γ͓͔݈߁��ͷਪਐঢ়گʯ
　　　ใࠤ　ऀࠂʑࢯࢠګɾେٱాࢤඒࢯࢠʢԬࢢอ݈ॴ݈߁ਪਐ՝ʣ　
̎ɽߨɾ࣮ٕ
　　ʮΓ͓͔ཆੜक़ʯ୲ࢣߨͷϫϯϙΠϯτ13�Ϩοεϯ
ݓۃɿଠࢯ�স͍ϤΨɺཱ৴׆ɿࢯᖒढ़ҰזɺޭؾɿࢯɿএՎɺதాԹೋࢯࢠॆ౻ࠤ　　　
３ɽใަ

第̑ճ

第̒ճ



Ⅱ　平　成　28　年　度　保　健　管　理　セ　ン　タ　ー　の　現　況

１．保 健 委 員 会
２．保 健 管 理 セ ン タ ー 運 営 委 員 会
３．学 内 委 員 会 所 属 状 況
４．学 会・ 研 修 会 等 出 席 状 況
５．保 健 管 理 セ ン タ ー 職 員 名 簿
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１．保健委員会

　１）委員会名簿（Ｈ28）

　２）開催記録
第̍ճ　อ݈ҕһձ
։࠵࣌ɿ平成��年３月̎ʢʣ��ɿ00ʙ
։࠵ॴɿֶੜηϯλʔ̖౩ձٞࣨ
ٞ　　ɿ̍ɽอ݈ཧηϯλʔͷਪનʹ͍ͭͯ
　　　　　̎ɽ໊༪ڭतͷਪનʹ͍ͭͯ
　　　　　３ɽͦͷଞ�

２．保健管理センター運営委員会

　１）委員会名簿（Ｈ28）

۠　　 ໊　　　　ࢯ ॴ　ଐ　෦　ہ　
ҕ һ  ؙ ࢁ 　 ਔ ཧࣄʢڭҭɾֶੜ୲ʣ
ҕ һ ཱ   ৴ อ݈ཧηϯλʔ

ʏ ઙ প ಓ 成 ਓจࣾձՊֶ෦
ʏ Ԟ  խ ࢠ ਓจࣾձՊֶ෦
ʏ ח ా ҆ ٱ ҭֶ෦ڭ
ʏ ࢁ ຊ 　 ᇎ ҭֶ෦ڭ
ʏ ߴ  ߒ Ұ ෦ֶ
ʏ ্   ೭ ෦ֶ
ʏ ت ଟ Ұ ඒ ֶ෦
ʏ ݪ Պ  ࣐ ֶ෦
ʏ ീ ా 　 ߂ ֶ෦

۠　　 ໊　　　　ࢯ ॴ　ଐ　෦　ہ　
ҕ һ  ཱ 　  　  　 ৴ อ݈ཧηϯλʔ
ҕ 　 һ ཱ 　 ݪ 　  　 ࢠ อ݈ཧηϯλʔઐڭһ

ʏ ઙ 　 প 　 ಓ 　 成 ਓจࣾձՊֶ෦
ʏ Ԟ 　  　 խ 　 ࢠ ਓจࣾձՊֶ෦
ʏ ח 　 ా 　 ҆ 　 ٱ ҭֶ෦ڭ
ʏ ্ 　 ᖛ 　 ཾ 　  ҭֶ෦ڭ
ʏ Ұ ϊ  　 ॆ 　 行 ෦ֶ
ʏ 平 　 ௩ 　 ః 　 ਓ ෦ֶ
ʏ ∁ 　 ڮ 　 　 　 ಁ ֶ෦
ʏ ٶ 　 ࡚ 　 խ 　 ༤ ֶ෦
ʏ ീ 　 ా 　 　 　 ߂ ֶ෦
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　２）開催記録
第̍ճ　อ݈ཧηϯλʔӡӦҕһձ
　։࠵࣌ɿ平成��年̒月̔ʢਫʣ�3ɿ00ʙ
　։࠵ॴɿֶੜηϯλʔ̖౩ձٞࣨ
　ٞ　　ɿ̍ɽ平成��年ܾٴࢉͼ平成��年༧ࢉʹ͍ͭͯ
　　　　　　̎ɽڭһબߟҕһձͷઃஔʹ͍ͭͯ
　　　　　　３ɽͦͷଞ
　ใ　　ࠂɿ̍ɽ平成��年݈߁૬ஊར༻ঢ়گʹ͍ͭͯ
　　　　　　̎ɽ平成��年ֶੜ૬ஊར༻ঢ়گʹ͍ͭͯ
　　　　　　３ɽͦͷଞ

第̎ճ　อ݈ཧηϯλʔӡӦҕһձ
　։࠵࣌ɿ平成��年��月̎ʢਫʣ��ɿ00ʙ
　։࠵ॴɿֶੜηϯλʔ̖౩ձٞࣨ
　ٞ　　ɿ̍ɽอ݈ཧηϯλʔڭһͷ࠾༻ʹ͍ͭͯ
　　　　　　̎ɽͦͷଞ

第３ճ　อ݈ཧηϯλʔӡӦҕһձ
　։࠵࣌ɿ平成��年̎月̎ʢʣ�3ɿ30ʙ
　։࠵ॴɿֶੜηϯλʔ̗౩ଟతࣨ
　ٞ　　ɿ̍ɽ平成��年ֶੜఆ߁݈ظஅఔٴͼ߲ࠪݕʢҊʣʹ͍ͭͯ
　　　　　　̎ɽ平成��年ֶੜಛघ݈߁அఔʢҊʣ͍ͭͯ
　　　　　　３ɽͦͷଞ
　ใ　　ࠂɿ̍ɽ平成��年ֶੜఆ߁݈ظஅडঢ়گʹ͍ͭͯ
　　　　　　̎ɽ平成��年ֶੜಛघ݈߁அͷ࣮ࢪঢ়گʹ͍ͭͯ
　　　　　　３ɽͦͷଞ

３．学内委員会所属状況

○立身政信ɿ�อ݈ཧηϯλʔӡӦҕһձ　ֶੜಛผࢧԉࣨӡӦҕһձ　શֶࢪઃܥձٞ　อ݈ҕһձ　҆શ
Ӵੜҕһձ　์ࣹઢ҆શҕһձ　Ҩࢠ͑ੜ҆શҕһձ　όΠΦηʔϑςΟҕһձ

　　　　　　ಟཧҕһձ　ಈ࣮ݧҕһձ　ਓମٴͼώτࢼྉྙڀݚཧ৹ࠪҕһձ

○早坂浩志ɿ�ֶ ੜಛผࢧԉࣨӡӦҕһձ　શֶࢪઃܥձٞ　ϋϥεϝϯτࢭҕһձ　ࡾ෮ڵਪਐߏػੜ
ԉ෦৺ͷέΞ൝　ਓจࣾձՊֶ෦͜͜Ζͷ૬ஊηϯλʔӡӦҕһձࢧ׆

○立原聖子ɿ�อ݈ཧηϯλʔӡӦҕһձ　ֶੜಛผࢧԉࣨӡӦҕһձ　શֶࢪઃܥձٞ　ࡾ෮ڵਪਐߏػ
ੜࢧ׆ԉ෦৺ͷέΞ൝　உঁڞಉࢀըਪਐࣨձٞ
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ᶺ ։࠵月 ݅　　　　　໊ ग़　੮　ऀ ձ　　　　
� ̑��4 ઋֶੜ૬ஊڀݚྫࣄձ ʣࢢ౦େֶֶੜ૬ஊॴʢઋ　　　　ࢠݪཱ
� ̑��� ϔϧεϓϩϞʔγϣϯֶशձˎ ཱ৴　　　　　　　　　　ؠखେֶֶੜηϯλʔձٞࣨ

3 ̑���ʙ�3 第34ճຊֶੜ૬ஊֶձ
　　　　　　ࢤߒࡔૣ
　　　　ࢠݪཱ

成େֶʢ౦ژʣ

4 ̒���
第��ճӫཆࢦಋΛ݁Ռʹͭͳ͛Δηϛ
φʔʢϕʔγοΫίʔεʣ

Ѩ෦ஐࢠ ઋϓϥβ

� ̓�̕ ઋֶੜ૬ஊڀݚྫࣄձ ʣࢢ౦େֶֶੜ૬ஊॴʢઋ　　　　ࢠݪཱ
� ̓��� ϔϧεϓϩϞʔγϣϯֶशձˎ ཱ৴　　　　　　　　　　ؠखେֶֶੜηϯλʔձٞࣨ

� ̓��4ʙ��
第�4ճશࠃେֶอ݈ཧूڀݚձ
౦ํूڀݚձ

ཱ৴
　　　ࢤߒࡔૣ
　　　　　　　　　　　　ࢠݪཱ
পರࢠ�
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ࢠ平ླכ
Ѩ෦ஐࢠ�
ീా　߂　　　　　　　　　　　　�
　　　　　　　　　　உࠓ
҆౻ൣ　　　　　　　　　　　　　　　　
ྛాതܙ�
�　উར౻ޙ
ઍాݡଠ　　　　　　　　　　　　　　

ϗςϧϝτϩϙϦλϯԬ/&8ç8*/(
ߍखେֶ൪ؠ

� ̓��3
γϯϙδϜʮӳࠃɾதࠃɾຊͷֶ
ੜͷ৺ཧతɺͦͷΞηεϝϯτͱ
ԉʹ͍ͭͯʯࢧ

ࢤߒࡔૣ ༸ঁࢠେֶʢઍ༿ࢢݝࢢʣ

� ̔�̑ʙ̒ 第��ճֶߍอ݈θϛφʔϧ Ѩ෦ஐࢠ χογϣʔϗʔϧʢ౦ژʣ
�0 ̕�３ 第�4ճ౦ֶߍอֶ݈ձ ཱ৴　　　　　ܗࢁେֶখനΩϟϯύε
�� ̕��0 ઋֶੜ૬ஊڀݚྫࣄձ ʣࢢ౦େֶֶੜ૬ஊॴʢઋ　　　　ࢠݪཱ

�� ̕���
ຊֶੜ૬ஊֶձֶੜ૬ஊ̍%":
ηϛφʔ�0��

�ࢤߒࡔૣ
�ࢠݪཱ
Ѩ෦ஐࢠ

౦େֶΩϟϯύε

�3 ̕��3ʙ�� 第��ճຊମྗҩֶձ ཱ৴　　　ؠखେֶʢཱڭतֶձʣ
�4 �0�̍ ϔϧεϓϩϞʔγϣϯֶशձˎ ཱ৴　　　　　ؠखେֶֶੜηϯλʔձٞࣨ

�� �0�̑ʙ̒ 第�4ճશࠃେֶอ݈ཧूڀݚձ

ཱ৴　　　　　
�ࢤߒࡔૣ
�　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ࢠݪཱ
�ࢠ平ླכ
৽ଜ　ڿ

େࡍࠃࡕձٞ
େࡕେֶ൪ߍ

�� �0�̔
第�3ճӫཆࢦಋΛ݁Ռʹͭͳ͛Δηϛ
φʔʢεΩϧΞοϓίʔεʣ

Ѩ෦ஐࢠ ઋϓϥβ

�� �0���ʙ�� 第��ճຊଜҩֶձֶज़૯ձ ཱ৴　　　　　　　　ҏʢࡾॏݝʣ
�� ���̒ ϔϧεϓϩϞʔγϣϯֶशձˎ ཱ৴　　　　　ؠखେֶֶੜηϯλʔձٞࣨ

４．学会・研修会等出席状況
　平成28年度　研修関係開催日順
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�� ����� ઋֶੜ૬ஊڀݚྫࣄձ
�ࢤߒࡔૣ
　　　　ࢠݪཱ

౦େֶֶੜ૬ஊॴʢઋࢢʣ

�0 ����� ຊֶߍอֶ݈ձ第�3ճֶज़େձ ཱ৴　　　　　ஜେֶஜΩϟϯύε
�� ����4ʙ�� 第�4ճશֶࠃੜ૬ஊݚमձ ʣژϑΥʔϥϜʢ౦ࡍࠃژ౦　　　　　　　　　ࢤߒࡔૣ
�� ̍�̓ʙ̕ 第�3ճࢥय़ظอ݈ηϛφʔίʔεᶙ 　ࢠ平ླכ 成ాϏϡʔϗςϧʢઍ༿ݝ成ాࢢʣ
�3 ̍��� ϔϧεϓϩϞʔγϣϯֶशձˎ ཱ৴　　　　　　ؠखେֶֶੜηϯλʔձٞࣨ
�4 ３�̐ ઋֶੜ૬ஊڀݚྫࣄձ ʣࢢ౦େֶֶੜ૬ஊॴʢઋ　　　　ࢠݪཱ

�� ３��� 第��ճؠखެऺӴੜֶձֶज़ूձ

ཱ৴�
পರࢠ�
�ࢠ平ླכ
Ѩ෦ஐࢠ　　　　　　　

ձؗ�0�0ϓϥβࢣՊҩࣃݝखؠ

�� ３���ʙ�� 第��ճϑΟδΧϧϔϧεɾϑΥʔϥϜ ཱ৴　　　　　
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