平成27 年 6月 17日

学生のみなさんへ
[bookmark: _GoBack]岩手大学学長　　


中東呼吸器症候群（MERS）に関する対応について

最近の中東呼吸器症候群（MERS）に対応について、下記の点についてご協力をお願いします。
記

１．アラビア半島またはその周辺諸国および韓国の渡航予定がある場合は、別紙様式1により必ず保健管理センターに届け出てください。また、帰国後は速やかに別紙様式2により保健管理センターに報告してください。

2．上記地域から入国、帰国する際は、必ず検疫所の指示に従って行動してください。

3．帰国後は以下のことに気を付けてお過ごしください。
１）マスクを着用し、できるだけ人ごみを避けるようにする
２）毎日２回（朝、夕）体温を測定する
３）14日以内に38℃以上の発熱、激しい咳が出たり、呼吸が苦しくなったら、直ちに自宅から保健管理センター或いは盛岡市保健所に電話で相談してください。他者への感染のおそれがありますので、指示があるまでは、絶対に直接医療機関に行かないでください。なお、盛岡市保健所に相談した場合は、その旨を保健管理センターに電話で報告してください。

	保健管理センター
	019-621-6074　または 019-621-6550
メール：kenkou@iwate-u.ac.jp

	盛岡市保健所
	（平日・日中）019-603-8308
（休日・夜間）019-651-4111




※ 情勢の変化に伴い、本学の対応も変更する場合がありますので、今後の情報に注意してください。

学生用

別紙様式1
平成 　　年 　　月 　　日

海外渡航届（中東呼吸器症候群（MERS））

	氏　　名
	

	学籍番号 
	

	所属学部・研究科
	

	メールアドレス 
	

	渡 航 先
	□　アラビア半島又はその周辺諸国
　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
□　韓国

	渡航目的 
	

	日本出国日 
	

	渡航先出国日（現地時間）
	

	日本入国予定日
	

	緊 急 時 連 絡 先
	TEL   ：
E-mail ：
氏　名 ：



≪渡航についての参考ホームページ≫
○ 厚生労働省検疫所ホームページ　＜中東呼吸器症候群に関する注意＞
http://www.forth.go.jp/news/2014/05071434.html 
○ 外務省　海外安全ホームページ　広域情報　　http://www.anzen.mofa.go.jp/ 
○ 在サウジアラビア日本国大使館ホームページ　
http://www.ksa.emb-japan.go.jp/j/index.htm
学生用


別紙様式2
平成 　　年 　　月 　　日

帰国届（中東呼吸器症候群（MERS））

	氏　　名
	

	学籍番号
	

	所属学部・研究科 
	

	メールアドレス
	

	渡 航 先	
	□　アラビア半島又はその周辺諸国
　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
□　韓国

	日本出国日
	平成　　　年　　　月　　　日

	日本入国日
	平成　　　年　　　月　　　日

	現在の体調について、あてはまるものに☑してください。
・食 欲　　□ 良　  □ 不 良
・便 通　　□ 順　  □ 不 順 （ □ 下 痢　 □ 便 秘 ）
　・睡 眠　　□ 良　  □ 不 良
　　 
以下について、あてはまるものがある場合は☑してください。
　□ 発 熱（　　　　　℃）　　　　□ 頭 痛 　　 □ 寒 気　　　□ 咳
　□ 腹 痛　　　□ 嘔 気・嘔 吐 　□ 胃の調子が悪い　　　□ 筋 肉 痛　　　
□ 浮 腫　　　□ 疲れやすい　 　□ 立ちくらみ、めまい　□ 目の充血
　□ 動 悸、不 整 脈　　　□ 体重増加・減少　　　　　　　　
　□ その他（　　　　　　　　　　　　                 　　　　　）



　帰国後14日以内に体調に変化があった場合は、電話で保健管理センターまでご相談ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　【 保健管理センター　TEL：019-621-6074 】
